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L"équipe de SynHERA est heureuse de vous accueillir pour sa 9¢ édition de la Journée de la reCherche en Haute
Ecole (JACHE).

Celle-ci se tiendra le 21 mars 2024 sur le campus de Mons de la Haute Ecole Louvain en Hainaut — HELHa.

Le programme de la JACHE est, encore une fois, tres riche : 40 communications orales et 26 posters sont
proposés par les (enseignant-e-s-)chercheu-r-se-s des Hautes Ecoles et des Centres de recherche associés de
la Fédération Wallonie-Bruxelles.

Ce recueil vous permet d’avoir, en quelques clics, un apercu du programme envisagé en portant a votre
attention le résumé des interventions du 21 mars 2024 (communications orales et posters confondus).

En consultant le programme de la journée (cf. supra), certain-e-s constateront quelques adaptations, toutes
inspirées des formulaires d’évaluation des éditions précédentes, visant a favoriser le réseautage et a donner
I'opportunité aux présentat-eur-rice's posters d’en consulter également d’autres, ce qui se matérialisera par
deux balades posters différentes a deux moments de la journée dans des lieux différents de I’'espace lunch. De
plus, la pause lunch a légerement été allongée.

Bonnes lectures.

Anh Thy, Maité, Michele, Odile
Le comité organisateur JACHE 2024.
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1. SIMULATIONS ET OPTIMISATIONS

Vaissaud, Yoko * (yoko.vaissaud@henallux.be) ; Clercx, Nicolas 2 ; D’Ans, Pierre (pdans@helb-prigogine.be) ?;
Busegnies, Yves?

! Haute Ecole de Namur-Liége-Luxembourg (Henallux), Section Ingénieur
2 Haute Ecole Libre de Bruxelles (HELB) - Ilya Prigogine, Section Podologie

Mots-clés : semelle, élastomeres, tests mécaniques, podologie, éléments finis

Une semelle podologique peut étre mise en place pour corriger le déroulement du pied, la posture et/ou pour réduire la
pression plantaire, en fonction de la pathologie a traiter. Le podologue sélectionne les matériaux polymeres en fonction
des propriétés fournies par le fabriquant, telles que la dureté ShoreA ou la densité. Malgré I'évolution actuelle de la
conception assistée par ordinateur [1,2], les études quantitatives de |'effet des matériaux des semelles sont limitées [3],
et le choix des matériaux et des géométries se fait empiriquement [4]. Cela peut également s'expliquer par le manque de
données sur les propriétés des matériaux et la complexité de la modélisation biomécanique du pied.

Le projet Podomat évalue la procédure de conception des semelles, a partir d’'une base de données cohérente de
matériaux et de lois de comportement pour la simulation mécanique. Dans cette présentation, I'étude des propriétés
statiques des matériaux est présentée, couvrant une large gamme d'utilisations, pour 15<ShoreA<60. Les matériaux testés
incluent I'EVA (LunaCellA® et LunaSoft®), le TPU (Poron®) et un élastomere. Les expériences de traction et de compression
statiques sont présentées et fournissent les lois de comportement mécanique a introduire dans la simulation.

Le comportement en traction-compression des 6 matériaux sélectionnés a été obtenu sur un banc d'essai Sauter TVH, en
utilisant les capteurs de 5kN, 1kN et 100kN. Pour le mode traction (ISO 1798, longueur de repére de 40 mm), la
déformation est identifiée a I'aide d'un code Matlab® a partir des images enregistrées par une webcam. Pour le mode
compression, les matériaux sont poingonnés dans un diametre de 19 mm et la déformation est obtenue par simple
déplacement de la téte.

Les courbes de contraction-déformation montrent un module plus élevé en traction qu'en compression (facteur 2), et une
bonne compressibilité des mousses (coefficient de poisson 0-0,20).

Certaines des propriétés des matériaux identifiées ne sont pas tout a fait cohérentes avec les données des fournisseurs.
Par exemple, des matériaux identiques d'épaisseurs différentes (LunaCellA® 2 et 4 mm) présentent une différence de 5
unités de ShoreA et une différence de module de Young en traction s'élevant a 70 % pour des échantillons d'épaisseurs
différentes. L'observation de leur structure au microscope électronique a balayage montre I'existence d’une pellicule de
surface sur la face cardée, probablement due au processus de cuisson. Cette couche, qui apparait plus dense, augmente
le module apparent et, par conséquent, la dureté.

L'équipe remercie la CFWB, pour le financement FRHE ; le projet MEXT, pour I'accés public a des infrastructures de
recherche [Program for supporting construction of core facilities, Grant Number PMXS04409007, Japon]; le Prof.
Terakado, National Institut of Technology, Hakodate College (Japon).

Références

[1] These : A. Perrier. Conception et évaluation d’'un modele biomécanique, éléments finis, patient spécifique, du pied humain. Applications en
podologie, orthopédie et diabétologie : applications en podologie, orthopédie et diabétologie. Sciences agricoles. Université Grenoble Alpes, 2016

[2] J. Cheung and M. Zhang. Finite Element Modeling of the Human Foot and Footwear. 2006 ABAQUS Users’ Conference

[3] M.T. Petre, A. Erdemir, P.R. Cavanagh, Determination of elastomeric foam parameters for simulations of complex loading, 2006, Computer Methods
in Biomechanics and Biomedical Engineering, Volume 9, Issue 4, 231-242

[4] Chatzistergos, P., Naemi, R., Healy, A., Gerth, R., Chockalingam, N., Subject Specific Optimisation of the Stiffness of Footwear Material for Maximum
Plantar Pressure Reduction, Annals of Biomedical Engineering, 2017
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Housen, Roxane % (roxane.housen@hepl.be) ; Hiligsman,Serge?; Legrand, Matthieu* ; Scheen, Gilles*?

1Haute-Ecole de la Province de Liege

2 Centre de Coopération Technique et Pédagogique
3 Celabor

4 Eloy Waters

Mots-clés : biotechnologies, bioréacteur, capteur, semi-solide, biomasse

Les biotechnologies, fermentations et autres processus microbiologiques jouent un role croissant dans l'industrie
chimique biobasée. Ces procédés, réalisés en bioréacteur, sont en train d’étre adaptés a des conditions semi-solides pour
optimiser I'utilisation d’énergie et de ressources en eau, cruciale pour la réalisation de bioprocédés.

La mesure en temps réel de la teneur en humidité, ainsi que d’autres parametres (température, pH...) est donc essentielle
pour la surveillance et la détection des défaillances des processus en cours.

Ce projet vise a développer une méthode de mesure non-invasive et non-destructive des parameétres clés dans les
bioréacteurs a milieu semi-solide en utilisant un réseau de capteurs sans fil miniaturisés et autonomes.

Les contraintes strictes du projet constituent des défis majeurs pour la conception et le développement du systeme. Le
réseau capteurs intégrés au cceur du massif semi-solide doivent :

- avoir une taille proche de celle des éléments de biomasse utilisés pour ne pas perturber I'écoulement de l'eau ;

- fonctionner sans maintenance pendant 15 ans, la durée de vie de biomasse. Cette conception innovante permet
d'éviter toute perturbation du bioprocédé et garantit une surveillance continue des parametres clés ;

- offrir une vision en 3D des conditions de fonctionnement en temps réel via leur position stratégique au sein du
bioréacteur afin d'optimiser et garantir la fiabilité du bioprocédé.

Les méthodes de mesure de I'humidité disponibles ne conviennent pas aux conditions citées. En effet, elles requierent
I'extraction d’un échantillon de la biomasse, perturbent I'écoulement de I'eau dans le bioréacteur ou n’offrent pas une
autonomie suffisante pour respecter les besoins de 'application visée.

Ce projet vise a innover dans le domaine de la mesure du taux d’humidité en développant une technique de mesure
précise de I'humidité dans un volume sphérique d’environ dix centimetres autour de chaque capteur. Pour y parvenir,
nous étudions les variations des parametres électriques d’antennes miniaturisées en fonction des propriétés électriques
du milieu environnant. Afin de concrétiser cette approche, nous concevons et simulons les antennes au sein de la
biomasse en utilisant un logiciel multiphysique.

Différentes configurations d’antennes sont simulées dans I'eau et/ou lair sec afin d’obtenir une plage de paramétres
d’antennes suffisamment grande pour une mesure précise de I’humidité.

La biomasse testée sera ensuite composée de copeaux de xylite avec différents stades d’humidité pour une simulation
plus réaliste, en faisant varier la permittivité diélectrique du milieu.

Ce projet est financé par le I'outil Win2Wal organisé par le SPW Recherche de la Région Wallonne.

Références

Asis Nasipuri ; Kalpathi R. Subramanian ; Vincent Ogunro ; John L. Daniels ; and Helene A. Hilger

“Development of a Wireless Sensor Network for Monitoring a Bioreactor Landfill” GeoCongress 2006 :

Geotechnical Engineering in the Information Technology Age . 2006 ;

O'Mara P, Farrell A, Bones J, Twomey K. Staying alive! Sensors used for monitoring cell health in bioreactors. Talanta. 2018 Jan 1;176:130-139.;

Porzuczek, J. (2019). Assessment of the spatial distribution of moisture content in granular material using

electrical impedance tomography. Sensors, 19(12);

Dey et al, «Current perspective on improved fermentative production and purification of fungal cellulases for successful biorefinery applications: a brief
review,» Biomass Conversion and Biorefinery, pp. 1-29, 1 2020.

Ghiseok Kim, Suk-Ju Hong, Ah-Yeong Lee, Y-Eun Lee and Sangjun Im, “Moisture Content Measurement of Broadleaf Litters Using Near-Infrared
Spectroscopy Technique”, Remote Sensing, 2017

L.M. Thrin, D. Boddice, N. Metje, G. Curioni, D.N. Chapman, L. Pring, “Factors affecting soil permittivity and proposals to obtain gravimetric water content
from time domain reflectometry measurements”, Canadian Geotechnical Journal, vol. 51, 2014

J.M. Stine, L.A. Beardslee, R.M. Sathyam; W.E. Bentley, R. Ghodssi, “Electrochemical Dissolved Oxygen

Sensor-Integrated Platform for Wireless In Situ Bioprocess Monitoring”, Sensors and Actuators B:Chemical,

vol. 320, 2020
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Lerat, Jean-Sébastien™ # 3 (Jean-Sebastien.Lerat@heh.be) ; Mahmoudi, Sidi Ahmed?

1Haute école en Hainaut, Département des sciences et technologies, 7000 Mons, Belgique
2 Etudes Scientifiques et Techniques de I'ISIM, 7000 Mons, Belgique
3 Université de Mons, faculté polytechnique, 7000 Mons, Belgique

Mots-clés : informatique en nuage, calcul haute performance, apprentissage profond distribué, conteneur, industrie 4.0

L'apprentissage profond (DL) est de plus en plus utilisé dans I'industrie, en particulier dans I'Industrie 4.0. De plus en plus
d'entreprises utilisent des modeles d'apprentissage profond (DL) [1] pour prévenir les pannes et les défauts de fabrication
[2]. Les modeles DL deviennent de plus en plus complexes et efficaces, nécessitant d'importantes ressources de calcul et
de temps de calcul. Avec la croissance des données et la complexité des nouveaux réseaux neuronaux, des capacités de
calcul plus élevées sont nécessaires. En réponse, de nouveaux dispositifs GPU sont concus et capables d'exécuter
rapidement des taches DL [3].

Une autre approche est |'apprentissage profond distribué (DDL), qui consiste en une architecture multi-nceuds exploitée
pour former un modele DL ou pour effectuer une inférence. L'objectif est de minimiser le temps de calcul. Contrairement
au DDL, l'apprentissage profond fédéré (FDL) se concentre sur la mise en commun des données pour former un modéle
commun plus précis. Dans le FDL, les entités conservent leurs propres données pour garantir la confidentialité, et chaque
entité forme localement son propre modéle. Ensuite, chacune d'entre elles envoie des mises a jour au modeéle commun.
Le FDL exploite ainsi une forme de DDL ou I'objectif principal n'est pas de minimiser le temps de traitement.

Des scientifiques ont montré que I'apprentissage profond distribué (DDL) est utilisé pour former des modeles DL encore
plus rapidement [4]. Cependant, les entreprises ont rarement des GPU ou une architecture de calcul haute performance
(HPC) physique, qui est colteuse. Au lieu de cela, elles possédent souvent des serveurs cloud ou utilisent des fournisseurs
de cloud.

Dans ce travail, nous proposons d’entrainer un modele d'apprentissage profond lié a I'industrie 4.0, a I'aide de conteneurs
sur des machines virtuelles. Les conteneurs Docker integrent le minimum de logiciels possibles. Nous proposons
également d'appliquer efficacement le parallélisme et la distribution des données sur les CPU avec le framework Message
Passing Interface (MPI). Nous montrons qu’un calcul rapide peut étre réalisé avec des machines virtuelles (VM) bon
marché et équipées de plusieurs CPU en mesurant I'utilisation du disque, de la mémoire vive, du CPU ainsi que le nombre
de secondes nécessaires afin de réaliser I'entrainement. Nous mesurons aussi la charge réseau lorsque plusieurs VM
doivent communiquer. Il s'agit d'une solution pour les petites entreprises pour lesquelles I'HPC ou le matériel GPU
spécifique n'est pas abordable.
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L'économie circulaire (EC), en tant que nouveau paradigme de la durabilité, est indispensable pour le développement
d’une économie prospere et résiliente capable de fonctionner a long terme. Ce modéle économique vise a réduire le
gaspillage en réutilisant, recyclant et régénérant les produits et les déchets. L'EC favorise un systéme durable ou les
déchets deviennent des ressources pour d'autres industries et nécessite une approche systémique, impliquant toutes les
parties prenantes, a savoir les gouvernements, les entreprises, les institutions financieres, la société civile, les citoyens,
mais aussi les étudiants et les enseignants. Former a I'EC dans I'enseignement supérieur est devenu un impératif. Les
Hautes Ecoles (HE) ont un réle essentiel a jouer a travers notamment la production et la diffusion de connaissances et
compétences nouvelles, ainsi que par la formation des étudiants et des enseignants.

Néanmoins, les enseignants de ces HE expriment des besoins actuellement non rencontrés et de multiples freins tels que
le manque de connaissances, de compétences, de temps et de ressources, rendant peu aisé ou ralentissant la prise en
considération de ce nouveau paradigme. Pour répondre a ces besoins et lever les freins rencontrés par le corps
enseignants, nous travaillons sur un projet de recherche visant a concevoir et a proposer les parcours pédagogiques les
plus adaptés au développement de compétences en lien avec I'EC et la complexité des défis socio-écologiques actuels et
futurs. Notre méthodologie se base sur une approche mixte comprenant des focus groupes, des enquétes quantitatives
et des ateliers dans une perspective de collecte d’informations mais également de participation de la part de nos deux
publics cibles, a savoir les enseignants et les étudiants. La premiéere étape de notre projet vise a interroger, sensibiliser et
impliquer les enseignants. Il est donc essentiel de comprendre leurs besoins et d’identifier les freins qui les empéchent
de s’inscrire activement dans ce mouvement vers la transition et plus particulierement la formation en économie
circulaire.

Des lors, notre proposition de communication vise a expliciter ces freins et ces besoins. Nous y présenterons les premiers
résultats de nos focus groupes, prévus début 2024. Ils viendront alimenter les réflexions sur la maniere d’outiller les
enseignants pour répondre a leurs besoins, lever les freins rencontrés et agir concrétement sur la transformation des HE
et leur offre de formation en économie circulaire.

Titre du projet de recherche : « Former a I'économie circulaire en Haute Ecole : conception de parcours pédagogiques
favorisant le développement des compétences requises pour répondre aux enjeux de la transition socio-écologique ».
Déposé en juillet 2023 dans le cadre d’un financement FRHE.
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Lors des stages, pierre angulaire de la formation professionnelle des enseignants (Ambrosetti, 2015), la triade (stagiaire,
maitre de stage, superviseur) est idéalement réunie. Bien que la collaboration entre les membres de la triade soit
attendue, celle-ci ne va pas de soi (Baco et al., 2021). Pourtant, elle est nécessaire pour soutenir le développement
professionnel du stagiaire. Dans ce contexte, une enquéte a large a échelle (N=854 maitres de stage belges francophones)
a été administrée en 2021 pour connaitre les perceptions des maitres de stage quant a leur niveau de maitrise de
différentes compétences (Baco et al., 2022). Cette enquéte contribue, notamment, a identifier et caractériser les
difficultés de la collaboration au sein de la triade. Afin de mieux connaitre la perception des acteurs sur les résultats de
cette enquéte quantitative, particulierement les difficultés de collaboration entre maitres de stage et superviseurs, des
focus groups ont été réalisés en 2022 au sein d’une Haute Ecole avec des superviseurs et des maitres de stage de plusieurs
institutions. Les résultats de cette premiére partie de la recherche sont en cours de publication (Baco et al., sous presse).
lIs indiguent que les acteurs désirent pouvoir collaborer et que cette collaboration devrait étre soutenue a un niveau
institutionnel. De méme, ils indiquent que la collaboration au sein de la triade devrait servir le développement
professionnel des trois acteurs de la triade. Lannée suivante (en 2023), dans l'optique de faire connaitre les avancées
scientifiques au sujet de la collaboration au sein de la triade, une conférence a été dispensée par Liliane Portelance (UQTR)
sur ce théme (Portelance, 2023). Aprés cela des ateliers, réalisés au sein d’une Haute Ecole, réunissant chercheurs,
superviseurs et maitres de stage, ont permis aux acteurs d’énoncer des pistes pour améliorer la collaboration au sein de
la triade a partir de cas critiques proposés par des superviseurs. Ces ateliers se déroulaient dans une visée de
codéveloppement professionnel. Les pistes d’actions ont été transcrites et valorisées dans une publication a venir. La
présente communication présentera comment un théme peut étre abordé avec les acteurs de terrain sur plusieurs années
et comment il est possible d’identifier leurs perceptions, de les valoriser et de les documenter. La communication
terminera par un ensemble de pistes permettant d’envisager les suites de cette recherche pour la mise en ceuvre d’une
recherche action/collaborative plus large.
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Le projet LeadPéda vise a interroger le mode de leadership dans les écoles de la FWB face aux mutations liées a la nouvelle
gouvernance scolaire.

Nos objectifs sont d’ldentifier les changements qui marquent les modes de leadership en présence et de déterminer
comment ils contribuent a accompagner la transformation des écoles dans le contexte actuel de changement de
gouvernance scolaire.

La question de leadership, et plus largement le processus de transformation et de mise en ceuvre du Pacte d’excellence,
interroge la substance méme de la politique d'accompagnement et de formation des directeurs.

Le terrain d'observation et de recherche-action concerne des établissements scolaires volontaires de I'enseignement
organisé par la FWB.

Le leadership tel qu’il est examiné ici correspond a 'activation des collectifs et des équipes pour définir les moyens
d’atteindre les objectifs d’'amélioration du systéme éducatif (Rey Olivier, 2019)*

Ce leadership est déterminant du mode du pilotage de |'établissement. Ce pilotage peut recouvrir « les évolutions qui
tendent a valoriser 'autonomie et la responsabilisation des établissements, [...] a privilégier une régulation générale du
systeme par les résultats (ou par les objectifs) plutét que par les logiques bureaucratiques ou professionnelles
traditionnelles » (Maroy Christian, 2018) 2.

Nous proposons d’interroger les conditions de structuration de l'action collective au sein de I'établissement scolaire de
maniere a susciter 'engagement des acteurs dans une dynamique collective au sein d’'une communauté d’apprentissage
professionnelle, (Spillane, Halverson & Diamond,2008) 3.

Méthodologiquement, nous développons une logique de recherche action collaborative qui met en évidence des
praticiens réflexifs (PA-PO-PE, directions, éléves), qui cherchent a faire évoluer leurs pratiques par la production de
connaissances en sciences humaines (Liu, 1997)*. Tous s’inscrivent dans une intention de recherche et une volonté de
changement tout en poursuivant le double objectif : résoudre une question et faire avancer les connaissances dans une
perspective de production pédagogique.

Concretement, nous :

- Observons les pratiques des directions et la fagon dont elles sont objectivées par les acteurs eux-mémes (a savoir
les directeurs) et les bénéficiaires directs représentés par les enseignants et les familles.
- Identifions les méthodes et les pratiques de pilotage qui seraient porteuses d’intérét et génératrices de
changement.
- Accompagnons la mise en expérience des pratiques de leadership par les directions d’écoles
Ce projet ouvre naturellement une perspective pédagogique de formation axée sur le renforcement du leadership du
directeur, permettant, des lors, de renforcer leur leadership.

Enfin, il sagit de produire une connaissance empirique et de proposer un panel d'actions innovantes aux destinataires.

Le projet LeadPéda répond a un questionnement réel des directions d’écoles participantes. Lors de cette rencontre, nous
partagerons notre démarche méthodologie et les premiers résultats
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Cette communication décrit les enjeux méthodologiques et théoriques d’une recherche collaborative entre la Haute Ecole
Francisco Ferrer, I'Université nationale de Mongolie et I'Université Rangsit (Thailande) au cours de 'année académique
2023 —2024.

Premierement, il sagit de présenter les étapes méthodologiques : d’abord, la recherche et la constitution de corpus au
niveau académique et diplomatique dans ces deux pays ; ensuite, le recensement des textes (bande-dessinée, poésie,
théatre, roman) selon deux axes, historiques et thématiques ; enfin, les lieux de circulation de la littérature belge de langue
francaise en Thailande et en Mongolie.

Deuxiemement, au niveau théorique, la communication porte sur la réception des textes. Cette assise s'appuie sur un
corpus scientifiques belges, spécialisé en théorie littéraire et en histoire de sa littérature. Ceci implique de présenter une
analyse de la réception en deux temps : d’abord, au niveau discursif, selon les discours recueillis auprés de chercheurs ;
ensuite, au niveau théorique, en rapportant leurs discours aux théories belges émises sur sa littérature.

Pour conclure, cette communication s’inscrit dans les préoccupations internationales et contemporaines de la recherche
en lettres, fortement orientée vers les lettres francophones. D'abord, elle fournit des connaissances précises sur I'intérét
pour les lettres belges francophones en Asie. Ensuite, elle interroge scientifiquement la réception de ce corpus selon des
théories élaborées en Belgique.
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Depuis juin 2022, des enseignantes-chercheuses de |'Unité structurelle Defré de la Haute Ecole de Bruxelles (HE2B) et du
département pédagogique de la Haute Ecole de Namur-Liége-Luxembourg (HENALLUX), en collaboration avec I'UMons,
menent un projet de recherche FRHE, visant a fournir aux enseignants de francais langue étrangere en DASPA des outils
pédagogiques assortis de commentaires méthodologiques et didactiques.

En effet, 'apprentissage du francais par les éleves primoarrivants allophones, afin qu’ils puissent intégrer une classe
ordinaire le plus rapidement possible, constitue un défi difficile pour les enseignants, professeurs de frangais en classe
DASPA, pas toujours formés a la didactique du francais langue étrangére. Ces classes sont inévitablement hétérogénes,
rassemblant, des éléves infrascolarisés avec des éléves scolarisés, appartenant a des cultures éducatives trés éloignées. A
ces caractéristiques s’ajoutent d’autres difficultés comme le manque d’un matériel adapté aux besoins spécifiques de
cette population scolaire, la méconnaissance des outils méthodologiques actuels par les enseignants, ainsi que le peu de
temps dont ils disposent pour passer d’un francais oral quotidien au francais langue de scolarisation et des disciplines. Les
objectifs de la présente recherche découlent des constats exposés ci-dessus. Aprés un diagnostic des besoins des
enseignants en matiere d’outils, un matériel pédagogique est construit et testé afin d’étre mis gratuitement a leur
disposition.

Cette recherche-action se compose donc de trois étapes interreliées et successives : 1) lors de la premiere année, une
enquéte concernant les besoins des enseignants et I'affinement des cadres théoriques et méthodologiques a été réalisée.
Ce travail, nous a permis de décider les types et les thématiques de modules a construire. 2) Lors de cette deuxieme année
en cours, neuf modules ont été finalisés ou sont en voie de finalisation. Certains de ces modules sont entre les mains des
enseignantes et des enseignants pour étre testés et commentés selon une grille d’évaluation adaptée de Goigoux et al.
(2020) contenant trois indicateurs : I'utilisabilité de 'outil, son utilité pour répondre aux besoins des éléves DASPA et son
acceptabilité par les enseignants. 3) La troisieme étape, qui commence au fur et a mesure que les retours des enseignants
nous parviendront, est consacrée a) a la révision des modules selon le feedback des enseignants-expérimentateurs, b) a
la rédaction de vignettes didactiques étayant les séquences de réflexion et pistes théoriques a destination des enseignants
et c) a la digitalisation des outils créés pour les mettre a la disposition des enseignants, en libre acces, sur le site « FLE en
récits » (https://fle-en-recits.be). Aprés une bréve contextualisation et un rappel de la premiére étape de la recherche,
notre communication portera sur la présentation des modules construits ainsi que sur les retours recueillis par les
enseignants-expérimentateurs.
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Dans le contexte de I'enseignement supérieur, alors que les pratiques écrites sont déja bien documentées, et bien
que la didactique de l'oral se développe pour I'enseignement obligatoire, seuls quelques rares travaux portent sur
la compétence a communiquer oralement des étudiant.es (Deleuze, 2005 ; Lavoie-Bouchard, 2017 ; Scheepers,
2023). Or, l'oral intégre des savoirs, des habiletés, mais aussi des dimensions affectives, conceptuelles,
axiologiques, praxéologiques et métadiscursives (Colognesi, Deschepper & Oliveri, 2022 ; Soucy & Dumais, 2022)
qui en font un objet complexe a analyser, et délicat a évaluer, alors méme qu'’il est particulierement présent dans
la formation.

Cofinancé par le FRHE et le Pdle académique de Bruxelles, le projet HELangue Oral (qui réunit cing hautes écoles
bruxelloises : Lucia de Brouckere, EPHEC, Ferrer, HE2B et Vinci) vise a répertorier, a analyser et a étayer les
représentations et les pratiques langagieres orales des étudiant.es des hautes écoles de la région Bruxelles-
Capitale.

En 2022-2023, un questionnaire a été diffusé a large échelle au sein du consortium. Il avait pour objectif d'identifier
les représentations et les pratiques déclarées des étudiant.es et de les confronter aux attendus des enseignant.es
et du terrain professionnel auquel ils et elles se destinent. En effet, les questions portaient sur le parcours des
étudiant.es, leurs pratiques orales, dans un cadre (extra)scolaire et (extra)académique, leurs représentations, ou
leur socialisation familiale. Lanalyse des résultats quantitatifs a permis de mettre en évidence des lieux de tensions
qui ont été ensuite discutés qualitativement lors de focus groupe et d’entretiens semi-directifs.

Lors de la journée des chercheur.es 2023, le consortium a présenté le questionnaire et fait état de résultats
préliminaires. La proposition de communication actuelle vise a rendre compte de facon plus détaillée des résultats
quantitatifs et qualitatifs du questionnaire adressé aux étudiant.es et aux enseignant.es.

Plus précisément, le sentiment de compétence déclaré des étudiant.es a été interrogé dans son articulation au
sentiment d’étre formé.e ou dans sa progression selon qu’une pratique de communication orale était identifiée
comme fréquente dans leur parcours académique ou professionnalisant. Il a également été mesuré pour ce qui
concerne les fonctions, les genres ou les habiletés de l'oral. En somme, pourquoi, quand et comment les
étudiant.es se déclarent-ils et elles compétent.es a I'oral ? Ce sentiment est-il partagé par les enseignant.es, et si
non, comment expliquer les éventuels écarts ? Que pensent les étudiant.es de ces écarts et comment décrivent-
ils leurs compétences sont autant de questions qui seront analysées lors de cette communication.
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4. PLONGEE VIRTUELLE : LA SIMULATION DANS LA FORMATION INITIALE EN
SANTE

Delvaux, Sophie ! ; Bourmorck, Delphine® ; Dambrain , Axelle!; Servotte, Jean-Christophe? (jean-
christophe.servotte@henallux.be )

1FoRS Recherche & Développement, Haute Ecole de Namur-Liége-Luxembourg, Namur, Belgique

Toute formation, par les choix conceptuels ou méthodologiques du formateur, produit quatre gammes d’effets
aupres des apprenants : didactiques, socio-relationnels, identitaires et motivationnels (Faux & Danse, 2015). Ce
modele a été complété par un cinquieme effet : les effets émotionnels (Fossion & Faulx, 2020).

Actuellement, les études (ex. : Lee & Son, 2022) et les méta-analyses (ex. : Huang et al., 2019 ; Zeng et al., 2023)
se focalisent essentiellement sur les effets didactiques de la simulation en santé, via notamment les objectifs
pédagogiques définis par les formateurs ou les compétences techniques et non-techniques développées.

Au vu de ces éléments, la question de recherche est la suivante: « Quels sont les effets des dispositifs
d’apprentissage recourant a la simulation aupres d’étudiants en soins infirmiers ? »

Pour y répondre, nous avons réalisé une étude quantitative descriptive aupres d’étudiants en soins infirmiers. Les
données ont été recueillies via un questionnaire récoltant des données sociodémographiques, une mesure du
bien-étre en simulation, les fréquences d’apparition de 15 émotions ainsi qu’une mesure des effets de la simulation
(échelle coconstruite dans le cadre de I'étude comportant 48 items couvrant les 5 gammes d’effets).

Au total, 98 étudiants ont participé a I'étude, dont 56 proviennent de 3™ année et 42 de la spécialisation SIAMU.
Parmi ces étudiants, 32% estiment avoir un score de bien-étre en simulation inférieur ou égal a 5 sur 10 (10 étant
le bien-étre maximal ressenti). Une grande diversité et intensité émotionnelles colorent les émotions ressenties
dont les plus fréguemment mentionnées sont I'anxiété (62%), le plaisir (40%), la fierté (39%), la joie (38%) et la
frustration (22%).

Les cing gammes d’effets sont retrouvés dans nos résultats. Les principaux sont :

o Des effets didactiques importants comme par exemple une meilleure compréhension et un ancrage de
I"apprentissage qui sont reconnus par 93% des étudiants.

o Des effets identitaires présents comme par exemple la fragilisation de I'identité professionnelle pour 32%
de I'échantillon qui affirme avoir douté de leur compétence professionnelle et pour 50% d’étudiants qui
déclare avoir ressenti une perte de confiance en eux.

o Des effets socio-relationnel conséquent puisque, par exemple 52% d’étudiants pensent que les séances
de simulation impactent positivement les relations aux condisciples.

Cette premiere recherche décrit la diversité des effets que peuvent induire les simulations en santé. Certains effets
décrivent un renforcement dans les apprentissages mais aussi une fragilisation de la motivation et de I'identité
professionnelle. Il est dés lors nécessaire d’investiguer davantage cette diversité des effets induits par les
simulations dans le domaine de la santé afin d’adapter le contenu et la forme avec les objectifs des formateurs et
les spécificités du public cible.
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Les formations initiales en médecine, soins infirmiers et psychologie soulévent une préoccupation majeure
émergente au moment des enseignements cliniques sur le terrain : un nombre d'étudiants montrent des lacunes
en matiere de compétence communicationnelle, spécialement adaptée au contexte pédiatrique. Ces lacunes sont
d'autant plus alarmantes compte tenu de l'importance cruciale de la communication pour une prise en charge
optimale des enfants malades et de leurs familles.

La compétence communicationnelle est saluée comme un fondement de la pratique clinique, une réalité
soulignée par de nombreux chercheurs. Richard & Lussier (2016) citent dans leur ouvrage plusieurs
auteurs qui identifient cette compétence ayant une importance a la fois pédagogique et clinique. De
plus, ils notent que 70 a 80 % des plaintes et litiges médicaux découlent de défaillances
communicationnelles. Richard & Lussier (2016) et Reny (2018) démontrent une carence en matiere
d'enseignement et de formation dans cette compétence transversale. Les innovations technologiques
en éducation, illustrées par les travaux de Sultan et al. (2019), ainsi que des approches telles que le
Montréal Model (Pomey et al. 2015), offrent des opportunités prometteuses pour combler les lacunes
existantes. Le Montréal Model (2015) se concentre sur l'implication active du patient en tant que
partenaire essentiel dans les programmes de soins, tout en |'intégrant dans la formation et la recherche,
comme le montre I'étude de Raynault et al. (2020).

Ce projet, financé par les fonds ERASMUS+ Action clé, aborde cette problématique en équipe interdisciplinaire
(patient partenaire, psychologue, infirmiéres, médecins) et internationale (Belgique, France, Portugal, Roumanie).
Il a pour ambition de développer une plateforme d'apprentissage numérique innovante, axée sur l'acquisition de
compétences communicationnelles en pédiatrie. Cette plateforme combinera des méthodes pédagogiques
modernes, une expérience immersive a 360°, et la collaboration avec le patient en tant que partenaire. L'outil
combinera I'auto-apprentissage a distance et la simulation organisée en présentiel, et sera congu pour répondre
spécifiqguement aux besoins de la communication en soins pédiatriques.

L'association de ces deux méthodes pédagogiques innovantes, a savoir la vidéo a 360° et l'implication du patient
partenaire, est envisagée comme une rupture positive par rapport aux méthodes traditionnelles d'enseignement
et d'apprentissage. Cette combinaison innovante vise a immerger I'étudiant dans un environnement enrichi. La
plateforme, coconstruite avec les différents partenaires du projet, multilingue, et testée rigoureusement avec une
cohorte d'étudiants médecins, infirmiers et psychologues dans les pays partenaires, reprendra le référentiel de
compétences élaboré ainsi qu'une vidéo a 360°. L'utilisation de cette plateforme sera évaluée et optimisée en
fonction des retours qui seront faits afin d'en assurer sa pertinence et son efficacité.
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Problématique de recherche : Qu'il s’agisse de santé, de social ou d’éducation, étre un « professionnel qui ceuvre
avec et au bénéfice de I’humain » compétent exige des habiletés techniques et relationnelles. On peut qualifier
cette vision globalisante de la compétence de « prendre soin humaniste ». Se fondant sur des valeurs humanistes,
les professionnels s'engagent de fagon authentique, empathique et réflexive dans une relation de réciprocité, pour
favoriser la capacité de la personne accompagnée a étre actrice de son projet. La formation des futurs
professionnels de I'humain requiert des exercices de mise en situation pour permettre le développement
harmonieux des habiletés techniques et relationnelles. Le défi a relever est de créer un environnement bienveillant
et sécurisant pour les apprenants, tout en se rapprochant le plus possible de la réalité contextuelle de la pratique.
Le projet PreSHum a été créé afin de répondre aux questions de recherche portant sur I'efficacité des pratiques de
formation au « prendre soin humaniste » dans une perspective d’amélioration de la qualité des enseignements.
Ces objectifs sont : [1] Explorer comment entrer en relation de fagon humaniste s'apprend dans la formation de
soins infirmiers a la Haute école libre de Bruxelles (HELB). [2] Transférer les résultats de la phase exploratoire a
d’autres cursus de la Haute école Bruxelles Brabant (HE2B). Ce projet sarticule en 3 grandes étapes de recherche :
[A] Uexamen critique de la situation existante ; [B] Le renforcement de I'existant ou amélioration des activités
d’apprentissage consacrées a l'enseignement au « prendre soin humaniste » (1) au sein des dispositifs
d’apprentissage; [C] La transférabilité du Modeéle de Partenariat Humaniste en Santé (MPHS) (2) vers d’autres
filieres de formation. Les méthodes de recherche déterminées pour mener ce projet de recherche sont : des
études de cas multiples [A,B,C] (3) (Dahl et all, 2014) ; une analyse critique du MPHS [A] selon la méthode d’analyse
de Chinn, P. L., & Kramer, M. K. (2018)(4) et entre autres de la pédagogie métaconative (5)[C], et la réalisation de
‘focus group’ [A,B,C] (3).

La population visée est constituée d’enseignants et d’étudiants issus du bachelier d’infirmier responsable en soins
généraux de la HELB, des bacheliers en éducation physique et d’accueil et éducation du jeune enfant a la HE2B et
des usagers partenaires intervenant dans ces bacheliers. La durée du projet est de 24 mois. Un comité scientifique
d’experts chercheurs internationaux dans ce domaine nous accompagne dans les différentes étapes de recherche.
Les impacts attendus sont nombreux (socio-économique, éducation, etc.). Ce projet a recu un financement de la
Fédération Wallonie-Bruxelles via un FRHE 23-25.

Références

1. Cara C, Hills M, Watson J. An Educator’s Guide to Humanizing Nursing Education: Grounded in Caring Science. 1 st. USA: Springer
Publishing Company; 2020. 218 p.

2. Lecocq D, Lefebvre H, Néron A, Laloux M. Le Modeéle de Partenariat Humaniste en Santé. CERESI- Cellule de recherche en science
infirmiére [Internet]. 2022;(1 ére). Disponible sur: https://zenodo.org/records/5835570

3. Corbiére, Marc L Nadine. Méthodes qualitatives, quantitatives et mixtes. 2 eme. Québec: Presses de I'Université du Québec; 2021.
830 p.

4. Chinn PL, Kramer MK. Knowledge Development in Nursing: Theory and process. 10th edition. St Louis: Mosby elsevier; 2017. 560 p.
5. Mikulovic J, Vanlerberghe G, Bui-Xuan G. De la pédagogie conative a la pédagogie métaconative. Spirale- Revue de recherches en

éducation. 2010;45(1):137-50.


mailto:veronique.baudewyns@helb-prigogine.be

5. OUTILS D'OBSERVATION ET D'INTERVENTION AUPRES DES ENFANTS
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Selon Di Santé et Sylvestre (2023), le développement du langage oral est sous la dépendance de compétences
biologiques innées de I'enfant, lesquelles se potentialisent grace aux interactions sociales. Les parents jouent donc
un role fondamental. Pour ces raisons, face a un délai d’apparition du langage chez le jeune enfant, I'intervention
précoce en logopédie n‘est pas forcément ou uniquement centrée sur I'enfant lui-méme. Ces derniéres années, de
nombreuses recherches sur le soutien a la parentalité se sont développées dans divers pays et ce, afin de
déterminer les “éléments phares” directement reliés a I'efficacité de l'intervention. Ces recherches différent entre
elles notamment au niveau du contexte expérimental, du dosage, du type d’activités proposées, du type de
pathologies, des cibles d’intervention, du profil professionnel de I'accompagnant, ou encore de I'age des enfants.
Force est de constater que bon nombre de ces études restent « matri-centrées » et/ou proposées a des familles
de niveau socio-économique moyen a élevé. C’est dans ce contexte que s’inscrit le projet de notre recherche. Sur
base des indicateurs d’efficacité issus de la littérature scientifique, nous souhaitons proposer un programme de
soutien parental auprés de familles de schémas compositionnels divers, par le biais d’activités musicales
spécifiques. En effet, outre la lecture de livres, la musique prend également une place importante dans les
interventions langagiéres car la littérature tend a démontrer les propriétés communes entre le langage et la
musique. De plus, sans nier I'impact positif de la lecture de livres, certains parents belges ne savent pas lire ou
n‘ont pas accés financierement aux livres. Dans I'état, aprés une année d’investigations directes aupres de
directions d’écoles maternelles tous réseaux confondus, aupres de 'O.N.E et des P.M.S de la région du Hainaut,
aucune famille ne s’est manifestée pour bénéficier de notre intervention. Et ce, alors méme que les équipes de
soutien de la petite enfance rencontrées nous confirment la nécessité d’agir en raison du taux important de familles
« vulnérables » dans cette région. Ce constat nous ameéne a nous poser plusieurs questions, lesquelles seront au
centre de notre communication orale. Comment mieux sensibiliser les directions d’écoles ? Comment soulever
leur intérét pour le projet ? Comment réunir les « recommandations de bonnes pratiques scientifiques » tout en
tenant compte de la réalité de terrain pour développer des interventions réellement efficaces ? Comment parvenir
a sensibiliser les familles les plus vulnérables ?
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Le Pacte pour un Enseignement d’excellence, réforme en cours en Belgique francophone, prévoit notamment de
développer un enseignement de qualité de la maitrise de la langue, en gérant les difficultés des éléves deés leurs
premieres manifestations (Avis n°1 du Pacte). En effet, « la corrélation entre la maitrise [sic] de I'orthographe et la
réussite scolaire est tres forte, principalement parce que I'orthographe suppose un rapport métalinguistique a la
langue ; l'orthographe suppose de construire la langue comme objet, de la penser comme systéme et comme
norme. Cette construction fait partie des éléments socialement différenciateurs des éléves, puisque cette
disposition apparaft [sic] davantage exigée que construite par I'école dans I'acquisition des savoirs scolaires, comme
I'ont mis en évidence de nombreuses recherches » (Bautier, 2007, p. 161).

Ainsi, la recherche “Vers l'orthographe et la langue écrite (VOLE)” s’interroge d’une part, sur les effets de dispositifs
didactiques co-construits sur les apprentissages en langue écrite de jeunes éleves ; dautre part, sur le
développement professionnel des enseignants. Elle s'articule autour de I'accompagnement, pendant deux ans,
d’enseignants de 1™ a 3° primaire dans la modification de leurs pratiques d’enseignement de la langue écrite, a
partir d'une réflexion en contexte sur leurs besoins.

Concrétement, le projet intégre 10 équipes pédagogiques ayant identifié des objectifs en lien avec les compétences
en langue écrite de leurs éleves. Les établissements partenaires relévent de différents réseaux et présentent des
indices socioéconomiques variés (de 1/20 a 20/20). Au total, 5 chercheuses/accompagnatrices?, 67 enseignants, 2
logopedes et 784 éleves sont engagés dans le projet.

La méthodologie releve de I'approche collaborative (Desgagné, 1997). Chaque chercheuse s’informe sur les
pratiques habituelles des enseignants qu’elle accompagne, sur les compétences initiales des éleves et détermine
les objectifs spécifiques, ainsi que les dispositifs qui conviendront le mieux au contexte. Les enseignants sont
ensuite accompagnés sur le choix d’un outil didactique, puis son appropriation progressive, dans le respect des
principes théoriques qui le sous-tendent (Goigoux, 2016). Ce dispositif est expérimenté en classe et analysé avec
la chercheuse, de maniére a réguler progressivement la mise en ceuvre et les gestes professionnels. Un des
objectifs est de produire du matériel issu de I'expérimentation concrete sur le terrain (préparations de lecons,
matériel, séances de classe filmées...) a destination des enseignants et des formateurs.

La communication porte sur la méthodologie de recherche et d’accompagnement des enseignants et sur les
déplacements de ces derniers en termes de représentations, et de pratiques pédagogiques. De premiers résultats
de recherche sont communiqués, en lien avec I'appropriation d’un dispositif pédagogique : le mur de mots.
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Lors de leur recherche, Leroy et al. (2017) ont observé avec l'outil Class®la qualité des interactions
enseignant.e/enfants, dans les classes de deuxieme maternelle de 15 écoles francophones belges, au cours des
activités matinales. Elles déplorent le faible pourcentage de jeux libres (seul 1% des activités observées sont initiées
et dirigées par les enfants), d'autant que ces activités soutiendraient le développement langagier.

Le jeu libre est essentiel au développement global de I'enfant (Bodrova et Léong, 2011). Dés lors, comment le
valoriser, dans I'enseignement fondamental?

Dans une classe d’accueil-premiére maternelle tournaisienne, d’une vingtaine d’enfants, 'institutrice et moi avons
mis en place un double dispositif (jeu libre-débriefing), en début et en fin de journée.

Lors des jeux libres, 'institutrice adopte la posture d’observatrice participante et de partenaire de jeu. Elle répond
aux sollicitations des enfants et étaye leurs initiatives, selon le modele de pédagogie du jeu développé par Marinova
(2014)

Lors du débriefing collectif qui suit, elle verbalise ce qu’elle a observé et invite les enfants a s’exprimer sur leur
expérience, dans une démarche semi-dirigée (Brougere, 2018).

Au long du deuxiéme quadrimestre, en tant qu’observatrice formée et certifié¢e a l'observation Class®
préscolaire (3-5 ans), j'observerai ce double dispositif de maniere non participante, a raison d’un jour par semaine
afin de répondre aux questions de recherche suivantes: Observe-t-on une amélioration de la qualité des
interactions enseignante-enfants lors de ce double dispositif, en particulier dans la « Prise en considération du
point de vue de l'enfant », le « Développement de concepts», « la qualité de la rétroaction » et « le modelage
langagier » (Pianta et al., 2012b)? Comment se distingue la qualité des interactions lors de 'activité dirigée par les
enfants et celle dirigée par I'enseignante?

Cette recherche-action vise a améliorer ce double dispositif pédagogique et, a long terme, a I'étendre jusqu’a la
deuxiéme primaire, en considérant la culture ludique et la capacité d’analyse propre a chaque age. Par ailleurs,
dans le cadre de la formation au Métier d’enseignant.e- section 1, je voudrais (re)mettre a I’honneur le jeu a
I'initiative de l'enfant et amener les futur.e.s enseignant.e.s a interroger leur attitude ludique ainsi que leurs
interactions avec les enfants dans le jeu et I'aprées-jeu.

Lors de de ma communication, les premiers résultats de recherche seront discutés.
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La transmission croisée fait référence a la propagation dans I'environnement d’agents infectieux, dont des micro-
organismes potentiellement pathogénes, entre les patients, le personnel médical et toute personne
potentiellement dans la chaine de transmission. Ce processus a un role déterminant dans les infections associées
au soins (IAS) des établissements de soins de santé. Ces infections constituent un réel enjeu pour la santé
publique. Par ailleurs, le personnel soignant joue un réle important dans la transmission de ces infections, agissant
comme vecteur, par leurs mains, leurs vétements, leur équipement et autres objets 23,

Le projet ACCrocHe, financé par la Fédération Wallonie, a pour objectif d’étudier les facteurs de risque de
contamination croisée et de propagation de microorganismes en intra et extra hospitalier véhiculés par les tenues
de travail et civiles des infirmier.ére.s et des stagiaires en soins infirmiers dans trois institutions hospitalieres de la
Région wallonne.

La méthodologie utilisée est une approche quantitative épidémiologique via des données collectées
prospectivement. Cette étude associe trois outils, a savoir, un questionnaire auto-administré, des analyses
microbiologiques de prélevements par contact des tenues de travail et civiles des participant.e.s, et des
prélevements dair permettant d’évaluer la qualité. Léchantillon estimé est de 200 particpant.e.s, 800
prélevements et 12 échantillons destinés a indiquer la qualité de l'air. Par ailleurs, un processus d’évaluation de
risque intégrée des contaminations croisées est appliqué. Ce processus combine des méthodes classiques
d’analyses microbiologiques avec le séquencage a haut débit (Next-Generation Sequencing, NGS)®. Pour ce faire,
apres avoir effectué les analyses, le grand nombre de séquences obtenues est associé taxonomiquement a l'aide
d’un logiciel bio-informatique et de bases de données génétiques. Ensuite, une sélection sur base des bactéries
associées a la santé humaine (pathogénes humaines et associées a 'hnomme) sera effectuée grace a la base de
données Faprotax, nous permettant de coupler les données issues du questionnaire a l'analyse microbiologique.

A ce jour, la collecte des données est en cours, dés lors les résultats présentés portent sur 120 participant.e.s.
Parmi les participant.e.s (n=120), 31% (n=37) des infirmier.e.s participant.e.s ont entre 20-30 ans et le genre
féminin est majoritaire a 62.5% (n=75). Les employés au sein de I'hopital représentent 80% (n=95), les étudiant.e.s
sont tres peu représenté.e.s. Les analyses microbiologiques mettent en évidence deux genres, Staphylococcus et
Bacillus, avec une abondance relative moyenne élevée (36.67% et 31.04% respectivement). Lanalyse descriptive
réveéle également qu’aucune différence significative existe entre les différents types de tenues et zones
d’échantillonnage.

L'évaluation de risque de contamination et de propagation en intra et extra hospitalier sera estimée par les tests
non-parameétriques et selon une matrice d’analyse basée sur I'agent causal, la pathogénicité, la fréquence et les
variables associées soulevées par le questionnaire.
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(Mons)

La Myopathie Atypique (MA) équine est une intoxication saisonniére grave notamment causée par I'ingestion d’une
phytotoxine appelée hypoglycine A (HGA)!. Cette substance, présente en grande quantité dans les samares et les
plantules de I'érable sycomore est rapidement métabolisée en un intermédiaire toxique qui bloque la principale
voie de dégradation des acides gras (beta oxydation)?. En conséquence, les cellules du cheval intoxiqué ne sont
plus capables d’utiliser les graisses comme source énergétique et la déplétion d’ATP qui en résulte entraine la
destruction progressive des muscles respiratoires, cardiaques et posturaux. La MA n’ayant aucun traitement
spécifique, elle est fatale dans la majorité des cas (75% des chevaux meurent endéans les 72 heures qui suivent
I'apparition des premiers signes cliniques)®. Néanmoins, un diagnostic précoce et 'administration d’un traitement
de support permettent d’éliminer plus rapidement la toxine et de diminuer le taux de mortalité*. Le diagnostic de
la MA est souvent difficile a réaliser sur bases des signes cliniques et des analyses complémentaires chronophages
en laboratoire sont nécessaires, ce qui est en inadéquation avec la progression rapide de la maladie. Au cours de
nos recherches, un test de diagnostic rapide de la MA réalisable sur le terrain en 15 minutes a été développé en
vue de dépister ou de prévenir I'intoxication. Pour ce faire, différents biomarqueurs de la maladie ont été envisagés
afin d’étre détectés rapidement dans un échantillon de sérum soit via un test immuno-chromatographique soit via
une méthode enzymatique. Dans le cadre du test de prévention, des anticorps dirigés contre 'HGA ont été
développés. En paralléle, des méthodes de filtration et de dérivatisation préalable de I'échantillon ont d(i étre mises
au point pour pouvoir détecter une si petite molécule comme I’'HGA en sandwich entre deux anticorps par un test
de type « chromatographie a flux latéral ». Une fois la présence de I'HGA confirmée, il est possible d'établir le
diagnostic de la MA en mesurant le niveau des carnitines libres. Si ce niveau dépasse un certain seuil, détecté par
un test enzymatique, le diagnostic de la pathologie est confirmé. Au vu de leur petite taille, la détection des
biomarqueurs de la MA dans une matrice aussi complexe que le sang équin avec des tests rapides classiques était
un vrai challenge. Les stratégies de détection innovantes développées dans le cadre de notre étude, outre le fait
de mettre a disposition du domaine équin un test rapide, ouvrent de nouvelles perspectives a la détection rapide
de petites molécules.
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Le terme « didactique » revient bien souvent dans la formation initiale des futurs enseignants. Pourtant, en
Belgique, il releve parfois de la Pédagogie, parfois du disciplinaire et est parfois méme utilisé comme un synonyme
de ludique. Au vu de ces diverses interprétations, il est possible que les chercheurs, les formateurs, les enseignants,
les étudiants et le grand public n‘aient pas tous la méme définition de ce terme et, ainsi, la méme vision de son
intérét et de ses apports possibles dans I'enseignement. Douady (1984) propose la définition suivante : la
didactique est un champ de recherche qui s’intéresse aux processus de transmission et d’acquisition des différents
contenus d’une discipline. En particulier, la didactique des mathématiques cherche a décrire et a expliquer les
relations existantes entre l'enseignement et I'apprentissage des contenus mathématiques. La formation en
didactique des mathématiques se fait alors a I'intérieur de la formation mathématique et consiste a intégrer des
outils et des résultats issus de la recherche. Cela amene donc, d’une part, le formateur a se former a la didactique
des mathématiques et, d’autre part, a transposer ses connaissances didactiques pour les enseigner aux futurs
enseignants. De nouvelles recherches s’intéressent a la maniere dont cette transposition est réalisée par les
formateurs des futurs enseignants (Tempier, Lajoie & Celi, 2022 ; Coulange & Robert, 2015). De plus, la question
de la diffusion des travaux didactiques auprés des enseignants est elle aussi relativement récente (Gueudet &
Robert, 2022 ; Choquet, 2022). En tant que formatrice d’enseignants et didacticienne des mathématiques, nous
nous plagons dans la lignée de ces travaux. En particulier, nous cherchons a déterminer les connaissances
didactiques enseignées dans la formation initiale et a mieux comprendre leur influence sur les pratiques des
enseignants débutants. Notre question initiale est alors : en quoi l'intégration de résultats et d’outils issus de la
recherche en didactique des mathématiques au sein de la formation initiale peut-elle influencer les pratiques des
futurs enseignants ?

Dans cette communication, nous présentons les premiers résultats de notre recherche. Tout d’abord, nous
analysons les contenus didactiques abordés au sein de la formation proposée par deux formateurs et adressée a
des futurs enseignants de section 2 en géométrie. Ensuite, nous étudions les pratiques d’enseignants débutants
ayant suivi ces formations. La comparaison des pratiques enseignantes au regard de la formation qu’ils ont recue
permet d’apporter les premiers éléments de réponse a notre problématique.
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Cette communication s’intéresse aux lecons de géométrie réalisées par des étudiants de bachelier instituteur/trice
primaire, dans le cadre de leurs stages. La géométrie est un domaine des mathématiques qui présente des
difficultés particulieres, tant dans son apprentissage que dans son enseignement. Cela tient notamment au passage
nécessaire de la visualisation iconique a la visualisation non iconique (Duval, 2005). La visualisation iconique est
une maniere de voir les objets similaire a celle utilisée dans la vie de tous les jours (la reconnaissance de l'objet est
immeédiate). La visualisation non iconique implique, elle, de déconstruire les objets, pour pouvoir les reconnaitre.
Trois types de déconstruction peuvent sappliquer aux objets géométriques : la déconstruction instrumentale, la
déconstruction méréologique et la déconstruction dimensionnelle des formes (Duval, 2005 ; Mathé et al., 2020).
La déconstruction instrumentale décompose les objets géométriques par 'utilisation des instruments de tracés.
La déconstruction méréologique décompose un objet en une configuration d’autres objets, de méme dimension.
Enfin, la déconstruction dimensionnelle des formes décompose celles-ci en éléments de dimension inférieure (par
exemple, elle permet la décomposition d’éléments 2D en éléments 1D). Ces déconstructions permettent de passer
d’un objet stable aux contours bien définis, a une configuration émergeant d’un réseau de droites. Ainsi, la
déconstruction dimensionnelle est la maniére « mathématique » de voir les figures. Elle est intrinsequement liée
au langage, car c’est le langage qui permet la mobilisation des propriétés faisant émerger du réseau de droites une
configuration plutdt qu’une autre. Passer de la visualisation iconique a la visualisation non iconique, et au
raisonnement déductif qu’exige la géométrie théorique n’est pas aisé. Plusieurs auteurs (Duval et Godin, 2005 ;
Perrin-Glorian et Godin, 2018 ; Mathé et al, 2020) considérent que la géométrie instrumentée peut jouer un role
dans ce passage, a condition que les instruments soient utilisés de maniere raisonnée. Cet usage raisonné des
instruments implique d’attribuer a chacun la bonne propriété mathématique, de maniere a ce que l'instrument
matériel puisse se transformer en instrument théorique — en concept mathématique.

L'analyse menée ici porte donc sur 130 lecons et vise a déterminer le type de taches proposées pour, ensuite,
s’'intéresser aux constructions. Lobjectif est de déterminer par analyse de contenu (Barbin, 2013) la part
gu’occupent les lecons de construction et le role qui leur est assigné : ces lecons se résument-elles a des exercices
de précision ou permettent-elles I'émergence et la mise en ceuvre réelle de propriétés mathématiques par l'usage
raisonné des instruments de tracé ?
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Les chateaux situés en Belgique francophone, plus précisément en Wallonie, ont déja fait I'objet de
nombreuses études, que ces dernieres concernent les champs disciplinaires de I'histoire, de I'histoire
de l'art, de l'archéologie du bati ou de I'étude du patrimoine. En revanche, I'analyse des aspects
touristiques du patrimoine castral wallon demeure largement en friche, et ce, nonobstant le
développement d’une offre touristique abondante et diversifiée au sein de ce type de patrimoine dont
la Wallonie regorge. C'est dans ce cadre qu’est né un séminaire d’études au sein de la HEH consacré
spécifiqguement a ce type de patrimoine. La présente communication s’efforce de déterminer si les
chateaux en Wallonie sont susceptibles de constituer une tendance touristique a part entiére ou s'ils
doivent plut6t étre considérés comme des vecteurs du développement économique local et régional.

Afin de relever les indices d’une telle tendance, sont successivement analysés |'existence éventuelle
d’un lien entre le patrimoine castral et I'identité territoriale de la Wallonie, la structuration de 'offre
castrale et le role que joue I'événementiel dans la dynamisation de cette offre. Bien qu’une analyse
superficielle des chateaux reconnus comme des attractions touristiques suggéere qu’il s’agit en Wallonie
d’une offre marginale, la présente étude révele, d’'une part, que les statistiques officielles ne captent
gu’une portion réduite des réalités touristiques relatives aux chateaux en Wallonie, d’autre part, que
I'offre castrale constitue un segment résilient du tourisme culturel.
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Depuis plusieurs années, nous assistons a la croissance de 'utilisation de la voix dans les recherches d’informations
sur Internet. Celle-ci a été encouragée par I'émergence des assistants vocaux qui permettent aujourd’hui d’énoncer
a haute voix le contenu des recherches en ligne plutot que de les formuler par écrit (Guy, 2018).

L'utilisation de la voix implique de nouvelles pratiques en termes de formulation des requétes. En effet, alors que
les requétes écrites sont composées d’une expression-clé de 3-4 mots collés les uns aux autres sans liaison, les
requétes vocales sont souvent formulées de maniére plus naturelle (Gouliaéva et al., 2020) voire conversationnelle.

Les requétes ont, a la fois, un impact direct sur la maniére de construire et de structurer le contenu des sites web
(Roxin et al., 2019) mais aussi sur la position des sites dans les résultats de Google. Or, plus un site est placé haut
dans les résultats de recherche, plus il génere des clics et attire du trafic (Bink et al., 2022).

Malgré son intérét stratégique, la littérature sur le référencement vocal n’en est encore qu’a ses balbutiements.
Cette recherche a donc pour objectif de déterminer les caractéristiques de la recherche d’information du point de
vue de l'internaute et d’en déduire des recommandations managériales sur les adaptations nécessaires en termes
de contenu et de structuration d’un site web.

Afin d’y répondre, une étude qualitative a été menée aupres de 22 participant.e.s en mobilisant la Méthode des
protocoles. Basée sur des scénarios résolus a haute voix par les participant.e.s, elle est trés utilisée dans le
développement d’applications informatiques. Au terme de I'expérience, des entretiens individuels ont été menés
avec chaque participant afin de recueillir leur perception sur ce nouveau canal de recherche.

Les données ont été analysées afin de rendre compte des spécificités des recherches vocales.

En raison d’un recours plus important au langage naturel, les catégories grammaticales des requétes vocales sont
plus variées que pour le texte. De plus, outre le langage naturel et non naturel, une troisieme forme a été observée,
a savoir un langage semi-naturel ou une requéte méle a la fois des mots-clés sans mot de liaison entre-eux et des
parties de phrases appartenant au langage naturel.

Ensuite, la longueur des requétes orales (moyenne : 8,9 mots), bien que nettement plus longue qu’en recherche
écrite (4,3 mots), comporte une limite (9 mots) au-dela de laquelle, la requéte devient difficilement
compréhensible pour l'assistant. De méme, les reformulations sont bien plus nombreuses a 'oral (310) qu’a I'écrit
(22). Ces difficultés de se faire comprendre par l'assistant ont notamment conduit la majorité des participants a
privilégier I'écrit.

Enfin, l'utilisation de la voix présente néanmoins un potentiel prometteur notamment au vu des rapides
développement de I'lA générative. C’est surtout sur cette technologie que les concepteurs devraient se baser pour
développer de vrais assistants capables d’interagir de maniere naturelle avec ses utilisateurs afin de lever la
premiere barriere a I'adoption : les difficultés de compréhension par I'assistant.
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La pratique du piano implique de réaliser des mouvements fins et dissociés des doigts, de contréler avec précision
leur force et d’utiliser les deux mains simultanément, de maniére coordonnée tout en dissociant leurs
mouvements. Le but de cette étude était de déterminer s'il existait des différences de dextérité manuelle fine, de
force, de coordination et de symétrie de dextérité et de force main dominante/main non-dominante entre des
pianistes professionnels, des pianistes amateurs et des personnes non-pianistes agés de 18 a 30 ans. L'influence
de ces différents parameétres n‘a pas été investiguée en fonction du degré d’expérience des pianistes dans la
littérature. Les résultats de cette étude pourraient justifier la création et la mise en place d'un entrainement
bimanuel au piano pour des patients post-AVC, I'influence de la thérapie par la musique et des entrainements
bimanuels ayant déja démontré des effets bénéfiques chez ces patients (Grau-Séanchez et al., 2020 ; Roche Bueno
& Mincholé Lapuente, 2019).

68 participants (16 pianistes professionnels, 23 amateurs et 29 non-pianistes) ont effectué 3 tests : un test de
dextérité digitale fine (Purdue Pegboard Test), un test mesurant la force de préhension (dynamometre de Jamar)
et un test mesurant la coordination bimanuelle (Two-Arm Coordination Test). Les relations entre les
caractéristiques démographiques, les activités de I'échantillon, les informations relatives a la pratique du piano et
nos différentes variables ont été d’abord investiguées. Ensuite, une comparaison entre les 3 groupes
(professionnels, amateurs et non-pianistes) a été effectuée pour les différents z-scores de dextérité et de force et
pour le score de coordination.

Les pianistes professionnels présentaient une meilleure dextérité de la main non dominante (p=0,042) ainsi qu’une
meilleure coordination bimanuelle et une meilleure dextérité mesurée par le test d’assemblage (p=0,031) du
Purdue Pegboard Test que les non-pianistes. Aucune différence n’a été observée pour la coordination mesurée par
le Two-Arm Coordination Test entre les 3 groupes (p=0,141). De la méme facon, il n'y a, entre les 3 groupes de
sujets, ni de différence de force ni de différence d’asymétrie de force et de dextérité (p=0,204).

Les résultats obtenus completent ceux retrouvés dans la littérature (Fernandes & De Barros, 2012 ; Kimoto et al.,
2019 ; Kimoto et al., 2022). Les pianistes présentent des capacités motrices fines augmentées par rapport aux
personnes n'en ayant pas pratiqué. La pratique du piano des deux mains pourraient donc présenter des effets
bénéfiques pour les patients post-AVC hémiparétiques présentant des déficits moteurs modérés au niveau de leur
membre supérieur.
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Les périodes prolongées d’opérations soutenues (simulated military sustained operations ; SUSOPS) sont des
entrainements militaires tres proches des conditions réelles de combat. Elles sont une combinaison de nombreux
facteurs de stress créés par des exercices physiques prolongés, des niveaux élevés de vigilance, de fonctions
exécutives, de performance de travail, et également par la privation de sommeil, de déficit calorique et de
déshydratation. Ces différents éléments peuvent entrainer de graves altérations physiologiques et diminuer les
performances physiques et militaires au combat (Keramidas et al. 2018).

De nombreux paramétres durant les SUSOPS ont déja été étudiés. Bustos et al. (2021) les reprennent dans une
revue de la littérature (activité physique, sommeil, fréquence cardiaque, stress, fonction cognitive, humeur,
composition corporelle...). Cependant, a notre connaissance, I'étude de la consommation d’oxygéne (VO;) par la
calorimétrie indirecte durant un exercice militaire n’a pas encore été décrite.

Pour cela, un volontaire appartenant a la composante médicale des forces spéciales de la Défense belge, équipé
d’un appareil de calorimétrie indirecte (K5 ; Cosmed) a réalisé un exercice de simulation de sauvetage avec trois
autres militaires. Le scénario de I'exercice consistait a extraire une victime blessée, a la stabiliser et a la transporter
dans une zone sécurisée. L'exercice a duré une heure, le scénario a été dévoilé au fur et a mesure au groupe
entretenant la surprise, le stress et stimulant leur capacité d’adaptation tout au long de I'exercice.

La VO, (ml/min/kg) a été enregistrée, ses variations ont été observées en phase avec la demande énergétique
durant l'exercice (phase de repos, d’attente, d’effort faible, modéré ou intense). La VO, maximale obtenue durant
I'exercice a été d’environ 51 ml/min/kg. Elle a été maintenue durant environ 5 minutes, mettant en évidence
I'intensité de I'exercice (équivalent a 14,5 METS, ce qui correspond a un effort de course a pied de 14,5 km/h sur
terrain plat) et les conditions psychiques intenses dans lesquels il a été réalisé, mais également les capacités
aérobies du sujet. Durant I'exercice, le QR était proche de 1, ce qui suggéere que le sujet était alors proche du second
seuil ventilatoire (SV2). Cette valeur a été dépassée a deux reprises suggérant un passage vers exercice plus
résistant.

Ces données permettent une meilleure compréhension de I'impact de ce type d’exercice. En effet, une
quantification plus précise de la dépense énergétique permettrait de mieux préparer les militaires (type
d’entrainement, besoins d’hydratation, de nutrition, et de récupération) afin d'améliorer les performances et le
rétablissement de ’homéostasie.
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Le tabagisme est un probléme majeur de santé publique dans le monde et demeure la premiére cause de mortalité
évitable en Belgique. Le nombre de déces annuel est de 15 000, en Belgique, et de 8 millions, dans le monde, dont
1 million d a la fumée passive. En dehors de I'impact sur la santé, I'impact environnemental est important, et ce
de la fabrication a la consommation et ses déchets. La prévention du tabagisme peut servir de levier pour agir
sur ce probléme.

En FWB, la loi relative au tabac est plus restrictive dans I'enseignement obligatoire que dans I'enseignement
supérieur. Dans l'enseignement supérieur, elle interdit de fumer seulement dans les espaces fermés. C'est le
reglement d'ordre intérieur des établissements qui peut renforcer les mesures internes d’interdiction du
tabagisme dans un souci de santé collective.

Dans certains pays, I'implantation de campus sans tabacs (CaST) est déja largement rependue. Ainsi, aux Etats-Unis
il existe 2.164 CaST. En Europe, ces démarches restent isolées : deux en France et deux hautes écoles (HE) en
Belgique francophone «tentent » d’y arriver. La culture CaST en HE renvoie a deux définitions, un campus avec
I'absence totale de produits du tabac ou un lieu oU la problématique est en réflexion et traitée. Le présent projet
pose la question de recherche suivante, « Comment faciliter I'implantation d’'un campus sans tabac en haute
école » ?.

Pour atteindre les objectifs, ce projet est financé sur fonds propres de la HE et réuni une enseignante-chercheuse
tabacologue de la HE qui est accompagnée par de nombreuses associations actives dans la prévention contre le
tabagisme : La Fondation contre le cancer, le FARES, CLPS. Cette recherche action implique toutes les parties
prenantes activement. Elle propose une méthodologie mixte, quantitative et qualitative. La premiére étape a
consisté en une étude quantitative par questionnaire qui a permis d’identifier les facteurs influengant I'adoption
d’'un CaST. Les résultats montrent une association statistiquement significative entre le statut tabagique,
I’exposition a la fumée passive et I'avis favorable des répondants. La deuxieme étape, qualitative, s’organise sous
forme de groupes focalisés hétérogenes (favorables/non-favorables au CaST). Elle a un double objectif:
Comprendre les raisons de |'opposition et creuser les représentations afin d’aller vers une décision commune d’un
CaST.

Les résultats des étapes un et deux alimenteront un plan d’action co-décidé et les modalités d’implantation du
CaST. Au terme du projet, cette recherche permettra de dénormaliser I'utilisation des produits tabagiques, de
promouvoir un environnement sain et d’accompagner les personnes qui souhaitent arréter de fumer sur le
campus concerné.

Références

Cy-Clope. (2021, 05 18). Récupéré sur Le recyclage des mégots de cigarettes: https://www.cy-clope.com/decomposition-megot-de-cigarette/

Fondation COntre le Cancer. (2022, mars). Les femmes et les hommes ne sont pas égaux face au tabagisme. Récupéré sur
https://www.cancer.be/nouvelles/les-femmes-et-les-hommes-ne-sont-pas-egaux-face-au-tabagisme

Ministere de la Communauté Francaise. (2006, 05 05). Moniteur Belge. Décret relatif au tabagisme et I'interdiction de fumer a I'école.
Organisation Mondiale de la Santé. (2003, 05 25). Convention cadre de I'OMS pour la lutte antitabac. Récupéré sur https://fctc.who.int/fr

Rath, J. M.-R. (2019). Building capacity to implement tobacco-free policies in college and university settings with underserved populations.
Tobacco prevention & cessation, (5) 14.


mailto:m.porcu@helmo.be

Peeters, Agnés?! (apeeters@he2b.be) ; De Clercq, Inés?

Haute Ecole Bruxelles-Brabant

Une recherche-action sur la question du genre a démarré en septembre 2021 au sein de la HE2B, dans le but de
développer un module de sensibilisation a destination de sa population estudiantine.

Une des premiéres étapes de ce projet a été de réaliser une cartographie de la situation au sein de la HE2B en
matiere de genre [1]. Les analyses, tant quantitatives que qualitatives, ont permis de questionner des
problématiques couramment rencontrées dans la société actuelle [2,3] : déséquilibres genrés au niveau des
emplois des membres du personnel de la HE2B (titres et fonctions), inscriptions genrées dans les cursus de
formation, déséquilibre dans les taux de réussite des étudiant.e.s en défaveur du genre minoritaire.

Apres avoir mis en lumiére les freins de genre (conscients et surtout inconscients) et les obstacles a surmonter, la
seconde étape du projet a été d'analyser les attentes et besoins spécifiques tant de la population étudiante que
des membres du personnel de la HE2B et, ce, dans le but d’identifier des leviers d’action possibles (modification
des représentations mentales, réduction des inégalités dans les rapports sociaux entre hommes et femmes,
évolution du sentiment de compétences chez les filles...) ainsi que des choix d’activités a insérer dans le module
de sensibilisation.

Cette année 2023-2024 vise la création de ce module, sous la forme d’une boite a outils a disposition des
enseignant.e.s et étudiant.e.s de la HE2B. En effet, il ne sera possible de sensibiliser les étudiant.e.s que si les
enseignant.e.s sont, au préalable, conscientisé.e.s a propos de la problématique du genre.

Cette boflte a outils, grace a des activités concretes et participatives, visera a saisir les concepts du genre, a identifier
les stéréotypes et les discriminations. Une articulation entre des activités théoriques et pratiques permettra aux
utilisateurs d’assimiler les notions liées au genre et de se rendre compte de I'impact de leurs représentations
personnelles dans la société actuelle. Elle comprendra des supports de présentation visuelle, des supports écrits
incluant des références bibliographiques ainsi que des supports interactifs (questionnaires en ligne, sondages et
jeux pédagogiques).

Cette communication consistera en la présentation de I'état d'avancement de cette boite a outils et des questions
que sa création souleve. Elle permettra en outre aux chercheuses d’échanger avec les enseignant.e.s au sujet des
activités déja construites et d’'obtenir un retour des participant.e.s.
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Le projet de recherche EXTRAGYV, financé par la Région Wallonne dans le cadre du programme WIN2WAL, vise a
mettre au point un procédé d'extraction et de valorisation des acides gras volatils (AGV) a moyennes chaines,
produits lors du processus de biométhanisation. Actuellement, la plupart des molécules utilisées dans I'industrie
chimique et énergétique proviennent de la pétrochimie, mais le potentiel de la biomasse en Wallonie offre une
alternative durable. Le contexte du projet souligne I'importance de la biomasse locale, abondante en Wallonie,
pour la production de biogaz, de biocarburants, de bioplastiques, de solvants, de lubrifiants, et bien d'autres
molécules d’intéréts. Les acides gras volatils (AGV) et a moyennes chaines, produits par fermentation microbienne
de la biomasse, sont au cceur de cette recherche, offrant des opportunités majeures pour la chimie verte
biosourcée. Le projet se déroulera sur trois ans et implique une collaboration entre le CeREF agronomique,
I'UCLouvain et Pierre Fockedey SPRL. Les objectifs principaux comprennent le développement d'une méthodologie
d'extraction liquide-liquide par film de solvant, la gestion de I'acidification et de la neutralisation, I'adsorption sur
résine avec régénération par CO,, la concentration finale des AGV, la caractérisation des liqueurs mixtes, et la
prédiction des performances techniques et énergétiques en vue d'un passage a |'échelle industrielle. L'approche
novatrice du projet réside dans la recherche d'une combinaison optimisée de techniques pour surmonter les
limites individuelles des méthodes existantes. Cette approche repose sur des expériences antérieures démontrant
les difficultés d'exploitation des techniques en laboratoire sur des sites industriels. Le délivrable final recherché est
une méthodologie permettant une récupération et concentration optimale des AGV a moyennes chaines a partir
de liqueurs de fermentation réelles, adaptée aux biomasses complexes de la biométhanisation. Le partenaire
industriel bénéficiera d'un procédé intégré et optimisé, résultant de différentes techniques séparatives, pour
obtenir des AGV et a moyennes chaines avec un co(t minimal, une pureté et un rendement de récupération
adéquats. Le produit final, potentiellement commercialisable, répondra aux besoins spécifiques de I'industrie de
la biométhanisation, contribuant ainsi a la durabilité et a I'indépendance vis-a-vis des ressources fossiles importées.
Le dispositif expérimental permettra également d'explorer d'autres combinaisons technologiques pour étendre
I'applicabilité du procédé a d'autres substrats de biométhanisation.
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L'étude des populations microbiennes par séquencage a haut débit offre depuis quelques années la possibilité
d’explorer la composition taxonomique, la dynamique et la « santé » des sols agricoles.!”) De plus, des liens peuvent
étre établis avec les pratiques culturales, les caractéristiques physicochimiques ou I'utilisation de pesticides.

La pomme de terre représente une culture importante du point de vue économique et agronomique dans les pays
partenaires de ce projet (Afrique du Sud, Chine et Belgique). Cependant, les pratiques culturales engendrent un
impact potentiel sur I'environnement ou la santé humaine notamment lié a |'utilisation de fongicide pour la lutte
contre le mildiou (Phytophthora infestans). 'utilisation de fongicides est essentiellement conditionnée par les
conditions climatiques. Or, les changements climatiques actuels peuvent entrainer une perturbation dans leur
utilisation raisonnée mais également de la diversité microbienne des sols.

C’est dans ce contexte que s’inscrit le projet IMPOCHA financé par BELSPO et impliquant des chercheurs de Chine,
d’Afrique du Sud et de Belgique pour une durée de 3 ans (juillet 2021 —juin 2024). Le projet est centré sur la culture
de pommes de terre et sarticule selon les 3 axes de recherche : la santé, la biodiversité et le changement
climatique.

Cette présentation se focalisera sur I'axe biodiversité dans lequel le laboratoire est fortement impliqué.

Durant les saisons culturales 2022 et 2023, 9 parcelles emblavées en pomme de terre ont été échantillonnées a
raison de 7 a 9 prélévements par saison. Ces parcelles sont issues d’exploitations agricoles présentant des pratiques
culturales contrastées (conventionnelle ou biologique). De maniere résumée, le protocole se décline selon les
étapes suivantes : (1) I'extraction d’ADN, réalisée sur sol frais tamisé a 2 mm et a partir d’un kit spécifique.'? (Il)
I'analyse des échantillons d’ADN par séquencage a haut débit (NGS) sur une plateforme Illumina Miseq en ciblant
les populations bactériennes (165 rDNA) et fongiques (ITS).G# (I1l) les reads obtenus sont ensuite traités selon un
pipeline bio-informatique « home-made » permettant de réaliser I'assignation taxonomique.

En ce qui concerne les résultats, les analyses réalisées pour la saison culturale 2022 ne mettent pas en évidence
de fortes différences liées a I'utilisation des fongicides. En effet, les populations bactériennes et fongiques évoluent
trés peu entre le début (mars) et la fin de la saison culturale (octobre). En revanche, des différences plus marquées
sont observées entre les parcelles biologiques et conventionnelles notamment au niveau des indices de diversité.

Les analyses de la saison 2023 sont encore en cours, cependant, le protocole a été modifié au niveau de |'extraction
d’ADN afin d’exclure les ADN reliques (issus des cellules mortes).® Cette modification permettra peut-étre de
mettre en évidence des différences plus marquées.
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Les insectes comestibles constituent une source de protéines alternative et durable, avec un potentiel important
pour répondre aux besoins alimentaires croissants de la population mondiale. lls possedent des qualités
nutritionnelles (protéines, acides aminés,...)*? comparables voire supérieurs a la viande®3, tout en ayant un impact
environnemental moindre.*

Le projet BEWARE INSECTA (02.2022-01.2025) explore le potentiel de Tenebrio molitor en tant que source
innovante de protéines. Ce projet, financé par le SPW-recherche et la commission européenne, est supervisé par
des chercheurs en entomologie, nutrition et chimie alimentaire de la HEPH-Condorcet (Ath) et de la HELMo (Liege),
ainsi que par la firme Hedelab (Ghlin), spécialisée dans la formulation de compléments alimentaires.

Les insectes sont maintenus en conditions climatiques controlées (27°C, 60% HR). Le substrat controle est du son
de blé biologique, complété par des cubes d’agar comme source d'eau. Les larves dgées de 4 semaines sont
transférées en bac d’élevage (densité 6,7 larves/cm?) avec les substrats de test.

Cing formulations distinctes ont été évaluées en triplicata : i) groupe témoin : 100 % son de blé, ii) groupe A : son
de blé et hydrolysat de protéines de pois (9:1), iii) groupe B : son de blé et hydrolysat de protéines de pois (8:2), iv)
groupe C : son de blé et hydrolysat de protéines de pois (2e mois 24:1; 3e mois 7:3), v) groupe D : son de blé avec
hydrolysat de protéines de pois et poudre de babeurre (2e mois 21:4:0 ; 3e mois 10:3:7).

Les résultats montrent des variations de poids individuel, et un taux en protéines des larves dépendante du
contenu nutritionnel du substrat consommé. Les larves dont l'alimentation contient plus de matiéres grasses
contiennent significativement plus de protéines que celles ayant consommé un substrat riche en protéines mais
pauvre en matieres grasses. Les matieres grasses jouent donc un réle dans I'assimilation des protéines.

Les étapes a venir incluent la quantification des protéines et I'établissement de I'aminogramme chez les larves de
chaque groupe, ainsi que des tests microbiologiques et toxicologiques. Un processus de production de farine de
Tenebrio molitor optimisé sera développé pour obtenir une composition nutritionnelle et une qualité

N

microbiologique optimale. Enfin, un complément alimentaire riche en protéines a base de farine d'insectes
répondant aux besoins nutritionnels spécifiques des personnes agées et des athlétes sera formulé.

A terme, le projet INSECTA permettra d'établir des spécifications de qualité nutritionnelle spécifiques et stables
pour la production de farine d'insectes, ainsi que des protocoles adaptés pour les analyses sur la matrice insectes,
contribuant ainsi a I'avancement des connaissances dans le domaine des protéines alternatives.
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Le contexte post-COVID permet de poser des constats sur 'efficacité des dispositifs d’enseignement dits hybrides
et sur la nécessaire autonomie des éléves dans la poursuite de leurs apprentissages. Nous avons ainsi décidé de
questionner les relations entre « mise a distance de I'enseignant » et « autonomisation des éléves ».

Afin de saisir les difficultés et opportunités du terrain, notre démarche menée avec des enseignants partenaires,
est une recherche collaborative (Sanchez et Monod-Ansaldi, 2015). C’'est ainsi qu’avec nos partenaires, nous avons
co-construit des outils concrets qui ont pour objectif 'autonomisation des éléves dans leurs apprentissages au
cours de sciences.

Cette communication illustrera I’évolution de notre recherche en trois étapes. D’abord son contexte d’émergence,
ensuite la conception d’un nouveau cadre conceptuel, lui-méme enfin concrétisé dans un outil expérimenté sur le
terrain. Le passage d’une étape a l'autre est le résultat de la collaboration des enseignants partenaires qui
permettent d’enrichir de leur expérience la réflexion sur I’hybridation.

La définition? et la caractérisation d’un dispositif hybride, proposées par Peraya, Charlier et Deschryver (2014),
mettent en lumiere- entre autres choses- I'inévitable question de la distance (Forget-Dubois, 2020). C’est suite aux
échanges avec nos partenaires que notre réflexion sur le statut de la « distance » dans I'enseignement secondaire
a évolué pour la décliner selon deux modalités : [ D ] pour la distance caractérisée par une rupture spatiale et/ou
temporelle et [ d ], que nous décrivons brievement ci-dessous.

Les activités prévues a distance peuvent se réaliser en classe mais avec une mise a distance progressive de
I'enseignant, selon un principe de d’étayage et de désétayage réfléchi en amont. Cette mise a distance [d] semble
favoriser I'autonomisation des éleves. Cette conception est en adéquation avec le concept d’autonomie comme
défini par Raab (2014, cité par Le Bouil et al., 2019, p.275) : « la capacité d’un éleve, d’un groupe d’éléves ou d’une
classe a mener une activité productive (la tadche) au service d’une activité constructive (les apprentissages) en
dehors de la présence directe de I’enseignant ». A 'instar de Peraya (2007), dont les travaux démontrent I'intérét
de questionner l'articulation adéquate entre la distance et la présence, nous portons un intérét spécifique a la
question de la distance en présence dans le cadre de cette recherche.

Notre recherche étant terminée au bout de ces trois années, nous présenterons les constats, appuyés sur les
auteurs consultés ainsi que sur les expertises des enseignants partenaires ainsi qu’'une modélisation de cette
(dés)hybridation de moments d’enseignements. Nous expliquerons enfin comment cette action favorise le
développement de I'autonomisation des éléves de 3° secondaire en cours de sciences.
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2 « un dispositif hybride de formation se caractérise par la présence dans un dispositif de formation de dimensions
innovantes liées a la mise a distance. Le dispositif hybride, parce qu’il suppose I'utilisation d’un environnement
techno-pédagogique, repose sur des formes complexes de médiatisation et de médiation »
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L'évaluation des pratiques des stagiaires en enseignement est une tache importante pour leur développement
professionnel, bien que parfois difficile a mettre en ceuvre par leurs formateurs (Baco et al., 2022). D’ailleurs, la
littérature scientifique pointe différentes tensions et difficultés que peuvent vivre les maitres de stage et les
superviseurs pour évaluer le stagiaire (Delporte et al., 2023). De méme, les stagiaires peuvent étre dans une
situation de repli, évitant d’exprimer leurs difficultés, pour obtenir une évaluation satisfaisante malgré ces
potentielles difficultés (Perrault & Levené, 2019). De plus, les maitres de stage et les superviseurs disposent de peu
de temps pour harmoniser leurs pratiques malgré le fait qu’ils participent a I'évaluation du stagiaire (Baco et al.,
2021). A ce sujet, une grille d’évaluation est un outil qui peut potentiellement favoriser une harmonisation dans
I'évaluation des stagiaires. Afin de connaitre le point de vue des trois acteurs de la triade (stagiaire, maitre de stage
et superviseur) au sujet de l'utilité de la grille d’évaluation pour I"harmoniser I'évaluation des stagiaires par les
formateurs, un questionnaire a été administré a 22 futurs enseignants (de deuxiéme et troisiéme année), 7
superviseurs et 8 maitres de stage d’une section d’agrégés de I'enseignement secondaire inférieur de la Haute
Ecole Provinciale de Hainaut-Condorcet. Celui-ci a permis d’évaluer, notamment, la pertinence de la grille
d’évaluation pour I’harmonisation de I'évaluation des stagiaires sur base d’une analyse qualitative des réponses
aux questions ouvertes. En plus de cela, afin de trianguler les sources d’information, des entretiens post-lecon en
triade ont été enregistrés (audio uniquement) et analysés au regard de la grille d’évaluation. Lanalyse des
entretiens permet de quantifier le temps de parole de chacun des acteurs, la chronologie des échanges et les
thémes (compétences de la grille d’évaluation) les plus développés par chacun des acteurs de la triade. Les
résultats indiquent de fortes disparités entre le temps de parole des acteurs (le stagiaire parlant peu
comparativement au superviseur) mais aussi entre les themes abordés. Le superviseur, généralement, évoque
toutes les compétences reprises au sein de la grille contrairement au maitre de stage qui ne les évoque pas toutes.
Par ailleurs, il convient de souligner que la grande majorité du temps de parole de la triade porte sur les
compétences de la grille d’évaluation. Uensemble de ces résultats tendent a montrer I'importance de |'utilisation
d’une grille d’évaluation lors de I'évaluation des pratiques des stagiaires. lls soulignent aussi I'importance de
concevoir les grilles les plus pertinentes possibles et améenent des pistes de réflexion quant a leur utilisation en
contexte.
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Notre communication s’inscrit dans le projet Néopass Stages qui a pour objectif : (1) analyser les trajectoires de
développement professionnel des stagiaires en enseignement secondaire, (2) construire des ressources
vidéoscopiques pour la formation des enseignants et (3) étudier les effets de la mobilisation de ces ressources sur
les stagiaires et les formateurs d’enseignants.

Le projet s’inscrit dans une perspective non déficitaire (Malo, 2008) qui s'intéresse prioritairement aux ressources
des stagiaires, a leurs mobilisations et a leurs transformations. Pour ce faire, il mobilise des référents théoriques
issus de l'analyse de l'activité (Hubault, 1996), qui analyse les opérations de travail en accordant le primat a la
perspective subjective de l'acteur. En particulier, nous convoquons le cadre sémiologique du cours d’action
(Theureau, 2006), qui porte un intérét a la maniére dont un acteur signifie ses expériences.

Notre communication exposera les objectifs de notre projet, les cadres théoriques convoqués, ainsi que la
méthodologie de récolte de données au moyen de films dans les classes de stage et dentretiens
d’autoconfrontation (Theureau, 2006). Nous exposerons aussi I'analyse que nous faisons de ces données et en quoi
(1) elles éclairent les trajectoires de professionnalisation des stagiaires et (2) elles peuvent étre transformées en
ressources vidéoscopiques, sous forme de capsules réunies sur un site internet.
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Notre communication vise a présenter un projet de recherche entamé en septembre 2023 et financé par le FRHE.
La question de recherche est la suivante : dans quelle mesure les innovations sociales (IS) integrent-elles une
réflexion sur le « travail soutenable » dans leur conceptualisation, leur mise en ceuvre et leur organisation ?

Dans le champ du travail social, les IS peuvent étre désignées comme des réponses nouvelles aux besoins
fondamentaux de la population, émergeants ou insuffisamment satisfaits (Unipso, 2014 : 11). Nous envisageons
les IS comme des réponses « alternatives » a un « modele dominant » méme si elles ne sont pas nécessairement
« nouvelles ». Les IS sont par ailleurs caractérisées par leur logique « processus » (Lethielleux & Paturel, 2017) qui
est censée contribuer au bien-étre et a I'’émancipation des individus, notamment des personnes qui s’investissent
pour mettre en ceuvre ces innovations.

Dans cette recherche, nous analysons cette derniere dimension a travers le prisme du « travail soutenable » qui se
définit comme un systéme capable de « reproduire et développer toutes les ressources et composantes qu’il utilise
» (Docherty et al., 2002), et donc évidemment les ressources humaines. La mise en ceuvre et la pérennisation des
IS reposent en effet sur « I'investissement immatériel des personnes motivées par le projet et qui décident de
consacrer du temps et de I'énergie a son développement » (Bourguignon & Degavre, 2016 : 35). De plus, ces
pratiques alternatives impliquent souvent, de la part des personnes investies, un engagement et une posture
particulieres qui peuvent les « presser comme un citron » (Bensliman et al., 2021).

La méthodologie utilisée est celle des études de cas (Hamel, 2000). Notre terrain de recherche sera ainsi composé
de 10 dispositifs de travail social considérés comme des « cas » d’innovation sociale au sein desquels nous allons
réaliser des entretiens, des récits de vie, des observations et des intervisions.

Cette communication se concentrera principalement sur le développement du cadre théorique et méthodologique
tel qu’envisagé dans le projet. Nous aborderons cependant quelques résultats préliminaires puisque les études de
cas seront déja entamées en mars 2024.

Les principaux résultats attendus sont la description fine des IS a I'étude ainsi que I'analyse de la maniére dont
I'engagement dans une innovation sociale s’inscrit dans les parcours professionnels. Cela permettra de mettre en
lumiere des facteurs d’(in)-soutenabilité et des pratiques de gestion susceptibles de favoriser les conditions d’un
travail soutenable dans le champ des IS.
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Dans le cadre de la Chaire Be-Hive (2023), une étude qualitative portant sur les déterminants de la participation
du public parmi les services de premiére ligne de soins et de santé fut réalisée au sein de trois terrains. Ces derniers
sont situés en province de Namur, a savoir une maison médicale, un service ceuvrant avec un public en mal-
logement et un service li¢ a 'Office de la naissance & de I'enfance (ONE). Une approche d’obédience micro-
sociologique, de type goffmanienne fut entreprise afin de cerner I'expérience du public de ces trois terrains au sein
du cadre (Goffman, 1974 ; 1991) de l'activité participative, et de son processus qui le sous-tend qui conduit
inévitablement la personne a s’engager personnellement par sa contribution (Charles 2016) tout en se cordonnant
avec autrui (y compris les professionnels qui encadrent et animent I'activité) tout au long des interactions. En vue
de cerner au mieux I'expérience contributrice du participant, et par la d’entrevoir les éléments qui peuvent la
freiner ou la faciliter, tout en considérant les effets que peuvent avoir la relation avec 'encadrant /I'animateur de
I'activité dans le cceur des interactions, des méthodes mixtes en matiére de récolte de données furent de mise :
des entretiens individuels de type semi-directif (Kaufmann, 2013), des sessions d’observation (Arborio & Fournier
2015) ainsi que la lecture de la documentation interne aux organisations furent réalisés (Albarello, 2012). Pour
analyser les données recueillies, la méthode de I'analyse thématique fut utilisée (Paillé & Muchielli, 2021).

Parmi ces données récoltées, si bon nombres de résultats ont pu mettre I'accent sur les freins et les facilitateurs
en matiére de contribution du public au sein de l'activité a I'instant « t » de son déroulement (La Paglia 2023 ; La
Paglia & Harmegnies 2022 ; La Paglia 2022 ), d’autres données ont pu également souligner I'importance des
déterminants jaillissant au sein des interactions lors des moments « ante » de I'activité, voire méme au sein méme
de celle-ci en « parallele » de son déroulement, entre I'animateur encadrant I'activité et le public. Fort de ce fait,
cette communication entreprend de démontrer comment ces « arriéres-scenes » (Breviglieri & Gaudet, 2014) de
I'activité participative peuvent influer ou déforcer la venue de I'usager/patient, mais également la fortification de
son engagement dans l'activité et le « zele » qui peut I'habiter, voire son désir de pérenniser sa contribution et de
revenir.
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Le projet BRIDGE (Bridging the Social, Social Engineering and Social Innovation across Europe) est financé par
Erasmus+. Il rassemble cing partenaires européens autour de quatre masters visant la formation initiale de futurs
cadres du travail social, compris au sens large. Le projet étudie les concepts d’ingénierie et d’innovation sociales
en Autriche (Université de Salzbourg), Belgique (HeLMo et HEPL — MIAS), France (Université de Lorraine) et
Roumanie  (Université  de  Galati) autour de plusieurs axes de travail (https://bridge-
erasmusproject.eu/project.php).

Lannée académique 2022-2023 a permis : 1) de comparer et d’analyser les différents contextes socio-politiques et
institutionnels dans lesquels les quatre masters se déploient, 2) de réaliser un travail de clarification conceptuel
autour des notions d’ingénierie et d’innovation sociales et 3) d’appréhender, a travers des entretiens et focus
groups, les attentes, représentations et besoins exprimés par les professionnel.le.s du secteur social. Cette
premiere phase a permis de mettre en évidence une série de problématiques selon les contextes des différents
partenaires. En particulier, un enjeu clé partagé a émergé autour des compétences requises pour faire face aux
réalités complexes du travail social aujourd’hui, comme par exemple, les processus de « professionnalisation » et
« marchandisation » (NPM), les différentes épreuves de « professionnalités » (Ravon et Vidal-Naquet, 2018) ou aux
figures de bricoleurs, interpretes et ingénieurs sociaux (Zarah, 2009).

Cette année académique 2023-2024, la nouvelle phase du projet consiste a confronter ces visions du terrain avec
la maniere dont les cursus sont pensés et construits au sein de chaque formation. Sur base des enjeux identifiés
lors de I'année précédente, le projet va étudier 1) comment et dans quelle mesure les quatre masters integrent
I'ingénierie et I'innovation sociales au sein de leur curriculum, 2) les représentations et attentes des étudiants a
I'entame et en fin de formation, 3) les représentations et attentes d’alumni engagés comme cadre dans le secteur
social.

Une méthodologie qualitative est mise en ceuvre pour récolter les données nécessaires a I'analyse. Elle se base sur
trois piliers, qui s‘articulent dans la séquence suivante : 1) une analyse documentaire des curricula et des profils de
sortie détaillés, jusqu’au niveau des fiches descriptives des Unités d’enseignement, ainsi que des évaluations
institutionnelles existantes (septembre-octobre 2023); 2) des entretiens bilatéraux exploratoires avec des
membres des directions des cursus, des équipes enseignantes, des représentants étudiants (novembre 2023) ; 3)
des focus group avec les publics suivants : enseignants, étudiants, alumni (décembre-février 2023).

Cette communication portera sur la présentation des résultats récoltés a propos des profils de formation de futurs
responsables dans le secteur social, des pratiques et enjeux pédagogiques et des représentations et attentes des
différentes parties prenantes (directions, enseignants, étudiants, alumni).
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Introduction : Un nombre élevé de personnes souffrent d'addictions, telles que le jeu pathologique (Gambling
Disorder, GD) et le trouble de l'usage de l'alcool (Alcohol Use Disorder, AUD). Malgré diverses approches
thérapeutiques, la rechute reste majoritaire. Comprendre les processus neurocognitifs sous-jacents a I'addiction
est essentiel pour améliorer les stratégies de traitement. Les biais attentionnels sont influencés par les capacités
d’inhibition et le systéme de récompense (Noél et al., 2013) et ces mécanismes peuvent différer selon I'addiction
(Zilverstand et al., 2018).

Objectifs : Cette étude (Dubuson et al., 2023) explore comment les patients atteints de troubles liés au jeu ou a
I'alcool présentent différents niveaux d'inhibition de la réponse lorsqu'ils sont confrontés a des stimuli liés a leur
addiction. Ces résultats visent a guider les cliniciens dans la personnalisation des interventions pour les patients
individuels.

Méthode : L'étude a impliqué 23 patients hospitalisés pour AUD, 19 patients atteints de GD qui consultent pour
réduire leur pratique de jeu et 22 sujets controles sains. Les participants ont effectué quatre taches distinctes de
Go/Nogo, chacune comportant un contexte (image en fond de la tache) lié a I'alcool, au jeu, a la nourriture ou
neutre, pendant I'enregistrement des potentiels évoqués, afin de mesurer |'activité neurophysiologique de leur
capacité d’inhibition (NoGo P3, NoGo N2) dans ces différents contextes (Albert et al., 2010).

Résultats : Les résultats ont révélé des schémas distincts de processus d'inhibition et de récompense chez les
patients atteints de AUD et de GD :

- Les patients AUD ont présenté de moins bonnes performances d'inhibition par rapport aux sujets
controles, se traduisant par des latences de réponse plus lentes, des amplitudes réduites de N2d et un
retard des composants P3d.

- Les patients AUD ont maintenu des performances d'inhibition dans le contexte lié a I'alcool, tandis que
leurs performances d'inhibition étaient plus perturbées dans le contexte lié a la nourriture.

- Enrevanche, les patients GD ont présenté un déficit spécifique d'inhibition dans le contexte lié au jeu,
caractérisé par des modulations de I'amplitude de N2d.

Conclusions : Bien que les patients AUD et GD ont des mécanismes communs liés a 'addiction, cette étude met en
lumiere des réponses d’inhibition différentes selon les contextes en, lien ou non avec leur addiction. Ces résultats
soulignent I'importance d'adapter les interventions thérapeutiques aux besoins spécifiques de chaque patient. Les
cliniciens devraient tenir compte de ces schémas neurocognitifs distincts lors de la conception du traitement
personnalisé de I'addiction.
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Introduction

Given the growing number of disability-benefit recipients, and the economic costs that accompany this rise,
correctly assessing the capacities of this population is crucial to develop recommendations for a return-to-work.
Extended periods of work disability are common and have a major impact on individual quality of life (e.g., impaired
physical functioning, reduced work ability, decreasing income) (Brendbekken et al., 2018; Cieza et al., 2020). In
Belgium, only three out of four people of working age (20-64) are active in the labour market (74.5%), which is
below the EU average of 78.7% in 2019 (European Commission, 2019). Despite the fact that Functional Capacity
Evaluations (FCE) can be an interesting tool in this respect, these tests are scarcely used in the social security
sector.

Methods

We investigate the value of a FCE on 1) the decision-making process of the medical advisor through a qualitative
process evaluation, and 2) the work-ability of persons on sick leave/work disability through a randomized controlled
trial. For the latter, participants will be randomly assigned to the intervention group (receiving FCE) or control group
(usual care). Questionnaires related to work ability and perception of return-to-work and illness will be sent out at
baseline, 3 months, 6 months, and 9 months. Qualitatively, medical advisors evaluate the added value of a FCE
through semi-structured interviews. This study was approved by the ethical committee of UZ/KU Leuven.

Results

The short-term impact is presented by quantitatively comparing results at baseline and at 3 months. Qualitatively,
we demonstrate the value of FCE and its barriers and facilitators for several stakeholders, including physicians and
job counsellors.

Discussion

Although the short-term impact may differ from the long-term, it is far from irrelevant, as intermediate outcomes
give an indication of long-term effects, and short-term changes can strongly affect cost-effectiveness.

Conclusion FCE might be a valuable addition to support the return-to-work process and occupational rehabilitation
of disability-benefit recipients.
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Les troubles neuro-développementaux affectent gravement les activités quotidiennes et/ou sociales des enfants.
Parmi eux, la paralysie cérébrale concerne plus d’une naissance sur 500, s'accompagnant notamment de
dysfonctions sensorielles et motrices. Evaluer correctement le niveau de ces atteintes est un préalable a
I’établissement d’un accompagnement adapté de I'enfant et de sa famille, préalable lui-méme a une réduction des
souffrances. Pour ce faire, I'ergothérapeute a recours a des tests validés.

Aujourd’hui, de nombreux tests sont disponibles en anglais, mais ne font 'objet de traductions/adaptations que
pour un nombre limité de langues.

Dans le projet NEUROTRANS, nous réalisons la traduction/adaptation transculturelle de trois tests
complémentaires, qui ne possedent pas d'adaptation francaise validée : le GMFM [1], le SOSI-M [2] et le CFFS [3].
La méthode choisie pour la validation transculturelle est inspirée par Eremenco [4]. Les 6 étapes suivantes sont
appliquées :

(i) Le document original en anglais est traduit par deux traducteurs indépendants dont un des deux est
obligatoirement un traducteur professionnel, I'autre pouvant étre un professionnel de santé bilingue.

(ii) Un troisieme traducteur est chargé de réconcilier les deux traductions initiales. Celui-ci doit, pour chaque
différence détectée, choisir la meilleure des deux traductions initiales ou proposer une traduction alternative et
ainsi produire une version fusionnée des deux traductions initiales.

(iii) La version réconciliée est retraduite en anglais (reverse-traduction) par un traducteur de langue maternelle
anglaise. Ce traducteur est aveuglé de la version originale. La reverse-traduction est comparée avec la version
originale pour attester de leur équivalence ou mettre en évidence les différences.

(iv) 3 experts indépendantes bilingues analysent les traductions initiales, la traduction réconciliée, la reverse-
traduction au regard de la version originale ainsi que les commentaires des différents intervenants précédents afin
de sélectionner la meilleure traduction pour chaque item du test.

(v) La version traduite est prétestée sur des patients représentatifs de la population cible (pathologie, traitement,
age, sexe, langue,...). Cette étape permet de corriger des problemes de compréhension ou d’interprétation liés a
la traduction d’items, de prendre en compte des spécificités culturelles ou la présence d’items inappropriés.

(vi) Une analyse qualitative et quantitative de I'équivalence culturelle et métrologique de la version traduite avec
la version originale est réalisée. Cette analyse prend en considération les équivalences conceptuelle, d’'items,
sémantique, opérationnelle et de mesure, ainsi que des qualités métrologiques comme la validité, la fidélité, la
précision et la cohérence interne.

Les prétests se feront sur deux terrains de cultures différentes, la Belgique et le Sénégal. La validité des tests sera
évaluée en termes d’équivalence conceptuelle, d’équivalence des propriétés métrologiques avec celles du test
anglais ainsi que de consistance interne.
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Durant les six premiers mois de 2023, nous avons mené une étude exploratoire, plutot théorique, concernant
I'implémentation de FABLAB (laboratoire de fabrication numérique) dans les écoles en Fédération Wallonie-
Bruxelles. Cette implémentation peut notamment étre motivée par la mise en place du nouveau référentiel de
Formation manuelle, technique, technologique et numérique issus du chantier de rénovation du systeme éducatif
belge francophone (Pacte pour un Enseignement d’excellence, FWB, 2022), ainsi que sur la volonté de développer
la créativité et I'esprit d’entreprendre inscrits dans les objectifs de ce Pacte.

Cette premiere partie de notre recherche avait permis de mettre en évidence des questions d’ordre éthique par
rapport a cette implémentation et a 'utilisation de machines numériques dans un monde qui demande a étre
davantage attentif a la sobriété numérique, et un paysage scolaire modifié par le Pacte pour un enseignement
d’excellence qui demande aux enseignants de tenir compte de différents impacts écologiques des activités menées
en classe dans le cadre du développement durable a travailler avec leurs éleves. Elle avait également permis mettre
en évidence des tendances relatives a des pratiques d’achat ou d’utilisation de ces machines. Les analyses avaient
également permis de mettre en évidence que l'implémentation de telles machines n’est pas discutée
collégialement au sein des établissements.

Ces questions d’ordre éthique, nous en faisons I'hypothése, peuvent se traduire par des tensions que nous avons
déclinées selon deux axes. L'axe vertical exprime la verticalité qui existe entre I'institution scolaire (qui déclare des
attendus aux professionnels-enseignants) et I'individu, le citoyen, peu ou prou informé des enjeux écologiques et
peu ou prou acteur pour un monde plus durable. Uaxe horizontal exprime I’horizontalité des rapports qui peuvent
influencer le travail quotidien des enseignants, allant de ce que I'on pourrait qualifier de marché scolaire a I'équipe
éducative présente au sein d'un établissement. Au croisement de ces axes, I'enseignant, a la fois acteur
professionnel, membre de I'équipe éducative, et citoyen, membre de la communauté du vivant.

Au cours de la deuxieme partie de notre recherche, nous tentons d’analyser ces questions éthiques et
d’appréhender les tensions qui pourraient apparaitre tant chez les enseignants considérés
individuellement, qu’au sein des équipes éducatives. Cette deuxieme partie de recherche s‘appuie sur
un dispositif basé sur des entretiens semi-directifs d’enseignants et de directions d’école. Nous tentons
également de mieux comprendre comment ces tensions, si elles existent, se traduisent dans les
pratiques professionnelles des enseignants.
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La notion d’interdépendance se retrouve aujourd’hui a la croisée des chemins, plusieurs courants des sciences
humaines et sociales visant a lui redonner une place centrale pour détroner la figure du sujet autonome propre
a la tradition occidentale libérale. Marquées par un « tournant non humain », de nombreuses
perspectives pointent aujourd’hui les multiples liens d’'interdépendance qui fagconnent notre monde et
visent a « décentrer I’hnumain » et a révéler la menace que I'exceptionnalisme humain fait peser sur les
conditions méme d’habitabilité de tous les vivants. Ainsi, selon Bruno Latour (2017), il nous faut atterrir
en redonnant leur place aux attachements et en valorisant pleinement les vertus de la dépendance trop
longtemps comprise comme l'antithése de I'émancipation. Baptiste Morizot (2020) parle pour sa part
d’une bataille culturelle pour faire valoir cette parenté commune que nous partageons avec les autres
vivants et réaliser que notre force provient pleinement de nos interdépendances. Depuis un autre
champ, les féministes du care insistent également sur la nécessaire prise en compte des liens entre
interdépendance, vulnérabilité et soin pour opérer un changement de paradigme éthique et politique
(Tronto, 2009).

Ces débats théoriques vont de pair avec les changements culturels se déployant au niveau des
expérimentations concretes, et ce dans de multiples domaines. Notre étude porte sur les expériences
d’immersion en « nature » qui présentent la spécificité de méler diverses toiles d’interdépendance :
celle liant les humain.es et celle liant les humain.es aux non humain.es. A partir de deux cas d’étude,
nous interrogeons comment se vit et s'appréhende I'interdépendance dans I'expérience concréte de
I'immersion. Une premiere approche, le Travail qui relie (TQR), est issue de I'activisme environnemental
et vise a faire de la reliance au vivant un moteur d’engagement (Macy et Johnstone, 2018). La seconde
approche, lintervention psycho-sociale par la nature et laventure (IPNA), est une modalité
d’intervention se situant dans le cheminement des interventions éducatives et/ou thérapeutiques par
la nature et I'aventure qui sont largement développées et documentées en Amérique du Nord et au
Canada (Rojo et Bergeron, 2017). L'analyse repose sur diverses méthodes de collecte de données:
observations participantes d’ateliers ou de séjours, entretiens semi-directifs, focus groups, et discussions
informelles. Les résultats révelent des données contrastées quant a la place réservée a la vulnérabilité
dans ces approches, le type de rapport a la nature qui s’y tisse et le type de prise en compte des
contextes sociaux et institutionnels. Ainsi I'étude révele a la fois les potentiels et les nombreux défis liés
a l'instauration d’une culture de l'interdépendance appelée de leurs voeux par de nombreus.es
auteur.ices et acteur.ices de terrain.
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Aux carrefours de la pédagogie, des études de I'environnement et de I'anthropologie, I'équipe de recherche
s’attache a étudier les dynamiques articulées autour de la nature au cceur de I'école maternelle. Deux écoles de la
Province de Luxembourg accueillent cette recherche, chacune dépendant d’un réseau d’enseignement différent,
libre ou officiel.

Suivant les recommandations récentes du GIEC de valoriser les changements de paradigmes relatifs a notre rapport
a la nature, notre recherche vise a en observer les modalités et diversités de construction dans I'enseignement de
la petite enfance. Alimenté par I'anthropologie de la nature, I'anthropologie du sensible et I'’éducation relative a
I'environnement, I'objectif de notre recherche est de décrire et de comprendre I'apprentissage de la nature dans
les classes du niveau préscolaire en province de Luxembourg. Notre approche est celle de l'observation
participante au sein de deux classes de niveau préscolaire notamment (mais pas uniquement) lors des activités
d’enseignement liées a la nature, en classe ou a l'extérieur (e.g. “I'4cole du dehors”). Sur base des données
récoltées lors de la premiere année de 'enquéte, nous proposerons aux enseignant-e-s d’entrer dans un processus
de co-construction d’outils pédagogiques destinés a les aider dans leurs pratiques.

Comment apprend-on a entrer en contact avec la nature dans les classes préscolaires ? Quelles sont les émotions
qui les accompagnent ? Comment les éleves et les enseignant-e-s interagissent avec les environnements et
éléments pergus comme naturels aux abords de I"école ? Quelle place occupe la nature dans la vie de I'école ?
Quel-le's sont les acteur-ice-s engagé-e-s dans la vie de I'école a échelle locale, dans I'articulation des activités liées
au monde naturel ? Telles sont les questions qui animent notre recherche.

Notre démarche s’inscrit dans la volonté de mieux saisir les enjeux d’aujourd’hui et de demain autour des
environnements avec lesquels nous sommes en relation, particulierement aupres des plus jeunes générations. En
effet, ces derniéres sont souvent identifiées comme les plus concernées par les enjeux climatiques et
environnementaux.

Nous sommes une équipe de recherche pluridisciplinaire attachée au Centre de recherche appliquée Ressort de la
Haute Ecole Robert Schuman : Guillaume Bernard, biologiste et didacticien (doctorant), Charlotte Bréda,
anthropologue (PhD), et Etienne Dalemans, anthropologue (PhD). La recherche bénéficie d’un financement FRHE
pour une durée de deux ans, de septembre 2023 a septembre 2025.
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Laccompagnement des étudiants de premiere année du supérieur est devenu un réel défi avec des auditoires de
plus de 500 étudiants. Cette situation nous amene a nous interroger sur la nature de I'accompagnement a mettre
en place pour favoriser I'engagement des étudiants et les éléments du dispositif a concevoir pour y parvenir. Les
dispositifs de formation hybride peuvent, selon nous, répondre a ces questions. Ces dispositifs tels que définis par
Charlier et ses collegues (2012) englobent des dimensions innovantes liées a la mise a distance. Une de ces
dimensions innovantes est I'accompagnement. Grace a ces dispositifs ou I'environnement technologique permet
des formes de médiation et médiatisation plus complexes, 'accompagnement peut étre repensé. Afin de définir
les formes d’accompagnement susceptibles de mener I'étudiant a s’engager, nous allons nous intéresser au modele
motivationnel de la théorie de I'autodétermination (Deci & Ryan, 2000). Ce modéle suggere que la motivation
autodéterminée, basée sur la volonté et l'intention de l'individu, est associée a la persévérance et a la réussite
(Sacré, 2021). La satisfaction des besoins de compétence, d’affiliation, d’autonomie et d’intérét situationnel
(Vandercammen, 2010) facilite la motivation autodéterminée. L'évaluation des effets d'un dispositif hybride, en
particulier de l'accompagnement qui y est mis en ceuvre, sur I'engagement des étudiants se base sur trois
indicateurs couramment utilisés dans la littérature (De Clercg, 2019) I'engagement comportemental (assiduité,
participation), I'engagement cognitif (stratégies d'apprentissage) et I'engagement émotionnel (intérét et anxiété).

Ces études nous amenent a notre question de recherche : dans quelle mesure I'hybridation des dispositifs de
formation, au travers des formes d’accompagnement a la compétence, I'autonomie, I'affiliation et I'intérét
situationnel, soutient-elle I'engagement des étudiants de premiere année du supérieur ?

Notre recherche se composera de deux étapes. La premiere analysera les formes d’hybridation et
d’accompagnement proposés dans les dispositifs de formation de premier bachelier a I'ICHEC. A cette fin, nous
récolterons les données au moyen d’entretiens semi-directifs auprés des enseignants des différents cours. La
seconde étape s‘attachera a définir d’une part la perception des étudiants des dispositifs et de leurs formes
d’accompagnement et d’autre part la perception des étudiants de la satisfaction de leurs besoins de compétence,
d’autonomie, d’affiliation et d’intérét situationnel et de leur I'engagement. Nous interrogerons les étudiants de
deux cours suffisamment contrastés du deuxieme quadrimestre par le biais d’'un questionnaire en ligne. Un
entretien semi-directif avec des volontaires permettra d’affiner les résultats.

Notre recherche vise a identifier les formes d’accompagnement dans les dispositifs de formation hybride en
premiere année du supérieur qui influencent I'engagement de I'étudiant. La dimension accompagnement des
dispositifs de formation hybride a, en effet, été peu abordée dans la littérature.
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Lentrée des jeunes dans le monde de I'enseignement supérieur est marquée, entre autres, par la confrontation a
une littératie spécifique (Thyrion & Deschepper, 2008). Son approche explicite de la part de I'équipe enseignante
permet d’ceuvrer en faveur de la réussite dés la premiére année. Au départ de ce double constat, la Haute Ecole
Louvain en Hainaut a constitué un groupe de travail composé d’une dizaine de personnes issues de différents
services ou domaines d’enseignement. Pendant deux ans et a raison d’une demi-journée par semaine, le groupe a
tenté de concevoir un module d’autoformation destiné a des étudiant-e-s de premiére année. L'objectif principal
est d'outiller tou-te's les étudiant-es et particulierement celles et ceux dont le cursus ne prévoit pas
d’enseignement linguistique explicite. Par extension, ce cours en ligne se destine a tou-te's les apprenant-e:s par la
médiation de leurs enseignant-e-s qui peuvent s'approprier les contenus en les sélectionnant et en les modifiant.

Le dispositif prend la forme d’un parcours déposé sur la plateforme institutionnelle d’apprentissage en ligne de la
Haute Ecole Louvain en Hainaut (Moodle ConnectED). Lutilisateur-rice est guidé-e vers cette ressource au moyen
d’une tuile disponible sur son bureau virtuel. Uinscription au cours se réalise librement et en autonomie. Elle
permet un accés complet aux ressources qui peuvent étre consultées de maniere linéaire ou en fonction des
besoins ponctuels.

Les différents outils sont disponibles en fonction de scansions identifiées comme des étapes du processus
d’écriture : sensibilisation, préparation, rédaction, révision et correction (Quanquin & Foucher, 2017). Ces étapes
structurent les genres transversaux suivants : le mail, la synthese documentaire, le rapport de stage et le rapport
de laboratoire.

Les ressources proposées consistent en des capsules vidéos a vocation informative ou incitative, des supports
PowerPoint définitoires du genre, des fiches mémo récapitulatives, des modules d’autoformation (via l'outil H5P
de Moodle), des tests de recevabilité (via I'outil Test de Moodle) ainsi que différents liens vers des ressources
externes ou des tutoriels existants (relatifs au fonctionnement de Microsoft Word notamment).

Deux mois apres sa mise en ligne, le dispositif recense un total de 932 uftilisateurs (789 étudiant-e-s et 143
enseignant-e-s). Il est actuellement en cours de déploiement. Dans ce cadre, plusieurs accompagnements ont été
proposés aux membres du personnel (webinaires, formations, présentations, articles...).
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La crise sanitaire rencontrée en 2020 et le passage forcé des activités d’enseignement a distance a positionné les
étudiants dans des situations apprentissages inconfortables. Les premieres difficultés rencontrées étaient
essentiellement de deux ordres : d’une part, I'accessibilité aux outils numériques et au matériel informatique et
d’autre part, la mobilisation des compétences numériques pour prendre en main ces outils (Bancal et Dobaire,
2022).

C’est d’autant plus vrai que la transition vers l'enseignement supérieur demande aux étudiants de faire
connaissance avec le milieu académique et son vocabulaire, ses attentes et son organisation spécifiques. Il est
attendu notamment des étudiants qu’ils s'adaptent assez rapidement a ce nouveau milieu, et qu’ils soient capables
de développer des compétences méthodologiques efficaces. Parmi elles, les compétences numériques prennent
une place importante telles qu’étre capable d’écrire des mails, sélectionner I'information, collaborer en ligne,
utiliser les outils institutionnels... sont autant de compétences numériques nécessaires pour endosser pleinement
son métier d’étudiant.

Face a ces constats présents et récurrents au sein des différentes formations et des différentes institutions, les
hautes écoles HEAJ, HENALLUX et HEPN se sont établis en consortium afin de créer la campagne Bac-Pack, dont
I'objectif est d’identifier le degré de maitrise des compétences numériques qui semblent, en tant qu’institutions,
étre nécessaires a I'entame d’études supérieures. La piste privilégiée est I'utilisation de la plateforme PIX.cfwb qui
permet trois étapes pédagogiques : le diagnostic, le développement et la certification des compétences
numériques des apprenants autour de cing grands domaines (information et données, communication et
collaboration, création de contenu, protection et sécurité, environnement numérique).

Dans ce contexte, le présent projet de recherche a pour ambition de pouvoir mesurer les effets de cette campagne
et du parcours d’apprentissage proposés tout du long de leur formation. Ainsi, cette étude longitudinale permettra
d’évaluer le déploiement de l'outil PIX.cfwb a I'échelle de plusieurs institutions de I'enseignement supérieur,
I'engagement des étudiants au sein d’un parcours de formation numérique établi sur plusieurs années jusqu’a une
certification de leurs compétences valorisables au sein de leur futur terrain professionnel. Cette recherche
apportera également des pistes d'amélioration pour les futurs dispositifs d’apprentissage a destination des futures
cohortes d’étudiants primo-arrivants.
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2. SOLIDARITES ET PRATIQUES COMMUNAUTAIRES
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Dans le cadre de la Chaire Be-Hive, I'étude quantitative de Kirkove (Kirkove et al., 2021) entreprenait d’étudier les
principes de santé communautaire qui guident les professionnels de la premiere ligne de soins et de santé en
fédération Wallonie-Bruxelles (Ibid). Parmi les résultats portant sur un échantillon de 332 professionnels, cette
recherche a relevé, parmi les besoins percus comme importants par les professionnels de la premiére ligne de
soins et de santé, la nécessité qu’ils puissent bénéficier de lieux ou des échanges pluriels de savoirs sont de mise
de fagon a développer des « bonnes pratiques ». A partir de ce résultat, le souhait fut de répondre a ce besoin de
terrain par le déploiement d’un lieu qui aspirait a répondre a ce type d’attentes, a savoir les communautés de
pratiques (CoPs). Les CoPs sont des groupes qui rassemblent des personnes de facon a ce qu’elles puissent
apprendre des unes et des autres dans un domaine particulier, et dont I'usage de I'expérience pratique est de mise
pour comprendre les défis qui les rassemblent et ainsi les relever (Wenger et al., 2011). Les CoPs sont aussi des
lieux ou des savoirs tacites (Lauzon 2013, citant Polanyi 1966), c’est-a-dire provenant de I'expérience de I'individu,
de sa réflexion et du contexte dans lequel il a été généré, comprenant donc des lecons apprises, des « intuitions »,
en somme des savoir-faire liés a la pratique de terrain (Lauzon 2013 citant Bollinger& Smith 2001 ; Arcand &
Souffez 2017), s’échangent et s'émergent.

En vue de concrétiser ces CoPs, un partenariat avec les centre locaux de promotion de la santé de Liege et de
Namur (CLPS) fut de mise entre L'ULiege (département des sciences de la santé publique) et Hénallux (FORS-
domaine des sciences politiques et sociales). C’est ainsi que depuis deux ans, apres avoir lancé une campagne de
recrutement en Octobre 2021 par I'intermédiaire des CLPS, des CoPs sur chaque territoire (Namur et Liege) sont
effectives.

Cette communication entreprend, sur la base d’'une méthode mixte entre I'analyse thématique (Paillé & Muchielli,
2021) de données récoltées lors des séances de CoPs qui furent enregistrées et retranscrites de maniéere sélective
(Rioufreyt, 2016), et une analyse statistique de type descriptive (Amyotte, 2011) réalisée via un questionnaire auto-
administré, de présenter quelles sont les raisons qui aménent les professionnels a pérenniser leur contribution
depuis deux ans (de maniére bénévole), et de démontrer les effets bénéfiques des CoPs, notamment au regard de
ce qu’elles peuvent apporter dans la vie professionnelle quotidienne des participants, tout en étant vigilant aux
facteurs limitants la pérennisation du public.
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La question de la solidarité n’est pas neuve et figure méme au rang des objets de recherche classiques en sciences
humaines et sociales (Paugam, 2011). Au cours des derniéres années, des pratiques de solidarité se sont
développées dans un contexte social et politique pourtant peu favorable soulignant non seulement I'actualité de
ces derniéres mais également l'intérét d’en étudier les manifestations contemporaines. Le projet SolidHEr vise a
interroger les pratiques et les représentations des étudiant. es engagé. es dans des formations aux métiers du care
qui reposent sur le souci de l'autre et du bien commun. Résolument qualitative, cette étude s’intéresse plus
particulierement aux représentations et aux expériences vécues en matiere de solidarité par des étudiant. es
engagé. es dans les cursus menant aux professions d’infirmier.es en soins généraux, d’assistant.es social.es et
d’éducateur. rices socio-sportifves au sein de la Haute Ecole Vinci et de I’'HELMo. Elle s’articule autour d’une double
guestion de recherche : 1) qu’est-ce qui fait solidarités pour les étudiant. es en formation dans les métiers du care ?
2) Comment la solidarité se transmet-elle dans la formation des métiers du care ? Elle vise a saisir la place de la
notion de solidarité dans les représentations et les actions sur les lieux de stage mais également le role de
I'enseignement dans son apprentissage.

Notre poster présentera les résultats préliminaires obtenus au cours de la phase exploratoire de I'étude SolidHEr
ainsi que les pistes de travail envisagées pour la poursuite de la recherche. Il s'agira premiérement de proposer
une bréve exploration de la littérature scientifique et du traitement dont fait I'objet la notion de solidarité au travers
de dimensions interculturelles ainsi que ses liens avec les notions de care. La conception anthropologique
individualiste qui fait de la solidarité un «accident nécessaire» y sera notamment mise en perspective par une
conception relationnelle (Vitale, 2020) qui invite a envisager la solidarité comme une condition existentielle
commune a tous les étres humains. Deuxiemement, le poster présentera les grandes lignes de I'analyse socio-
politique a travers laquelle nous interrogeons la place accordée a la solidarité dans les écrits qui encadrent les
formations visées (décrets, référentiels de compétences, programmes) a la lumiére, notamment, des notions de
curriculum prescrit et caché (Maulini, 2018). Troisiemement, les données empiriques récoltées a la faveur des
entretiens exploratoires conduits aupres d’étudiant. es issu.es de chacune des sections visées seront présentées
et mises en perspective avec les matériaux issus d’un focus group réalisé aupres d’un groupe contréle, composé
de jeunes engagés dans un service citoyen.
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La communication sociale fait référence a un ensemble de compétences, verbales et non verbales, parmilesquelles
le pointage, le contact oculaire, les expressions faciales, les habiletés conversationnelles ou encore la
compréhension de I'implicite. Ces compétences sont particulierement complexes a évaluer, et ce, car leur
évaluation nécessite de faire varier les interlocuteurs et les contextes de communication. Pour ces raisons,
I'utilisation d'un questionnaire parental s'avere particulierement indiquée car les parents connaissent leur enfant,
le voient évoluer dans différentes situations du quotidien et I'observent communiquer avec d’autres personnes.

A I'heure actuelle, en Belgique francophone, les spécialistes de la petite enfance ne disposent d’aucun
questionnaire parental fiable (c’est-a-dire doté de bonnes qualités psychométriques) leur permettant d’épingler
des difficultés de la communication sociale. Les outils a notre disposition sont soit des outils anglophones
simplement traduits en langue francaise, soit des outils dont les normes de référence sont vieillissantes, soit encore
des outils incomplets n'évaluant pas tous les domaines de la communication sociale.

Notre projet vise I"élaboration puis la normalisation d’'un questionnaire parental belge francophone destiné a
identifier les difficultés de la communication sociale chez des enfants agés de 3 ans a 5 % ans. En outre, ce
questionnaire a pour ambition de dépister précocement les enfants présentant des troubles du spectre de
I'autisme sans déficience intellectuelle. Pour y parvenir, plusieurs étapes distinctes échelonnées entre le mois de
novembre 2023 et le mois d’octobre 2025 sont prévues. Le questionnaire parental, créé a partir des outils existants
et des données récentes de la littérature, sera ensuite pré- évalué tant par les professionnels de la petite enfance
que par les parents tout-venants, pour étre finalement proposé, a plus large échelle, a trois profils distincts de
parents dans le but de récolter des normes. A terme, cet outil devrait étre accessible gratuitement pour tout
logopede, psychologue ou neuropsychologue spécialisé dans le domaine de la communication sociale. Pour nous
aider a financer une partie de ce projet, un dossier de candidature a été récemment déposé a La Fondation Roi
Baudouin.
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Al'heure actuelle, en Belgique, la population a de moins en moins de connaissances en matiere d’activité physique
et de santé (Sciensano, 2020). Dans le cadre de la réforme du tronc commun d’enseignement, le professeur
d’éducation physique (EP) devient « professeur d’éducation physique a la santé et au bien-étre ». Il recoit un
nouveau role avec de nouvelles compétences et missions comme celles de permettre aux éleves d’adopter un style
de vie sain tout au long de leur vie. L'école fait partie des lieux de vie principaux de I'enfant, soulignant le role du
professeur d’éducation physique dans la promotion de la santé (Mong & Standal, 2019).

Lidée de ce travail est de lier I'activité physique a I'alimentation avec une collaboration entre la section éducation
physique (département pédagogique) et la section diététique (département santé). Ce travail s’inscrit dans un suivi
longitudinal d’éleves s’étalant sur une durée de 5 ans. Pour l'année un du dispositif, un total de 11 semaines
d’expérimentations avec une classe de 1ére primaire a été mis en place. Les expérimentations ont été scindées en
trois parties: trois séances sur I'alimentation en classe avec le diététicien ensuite quatre séances dans le gymnase
orientées sur le temps d’engagement moteur de I'éléve et quatre séances mixant I'éducation physique et
I'alimentation en introduisant des notions vues en classe dans la salle d’éducation physique. Plusieurs dispositifs
pédagogiques ont été mis en place tels que des activités interactives ou de dégustation, une course d’orientation
permettant de recomposer une assiette équilibrée. Plusieurs aspects ont été évalués dans le cadre de ce dispositif.
D’une part, les connaissances et les habitudes de vie des éléves en matiere d’alimentation et d’activité physique,
d’autre part les perceptions des acteurs de I'école (titulaire, professeur d’éducation physique, direction,...) quant a
la méthodologie. Enfin, une analyse SWOT a été conduite avec un chercheur spécialiste de la question afin de
dégager des pistes pour les années suivantes du dispositif.

Au terme des expérimentations, au niveau de I'éducation physique, nous pouvons constater une amélioration du
niveau des connaissances relatives aux recommandations d’activité physique. Pour intervenir plus efficacement au
niveau des habitudes de vie en matiere d’alimentation et d’activité physique, il est nécessaire d’intégrer davantage
les parents au dispositif a I'avenir. Lintégration des parents et le renforcement du lien école-maison constituera
d’ailleurs I'objectif principal de I'année deux du dispositif.
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Selon les prévisions émises par le Bureau fédéral du Plan en janvier 2023, en 2050, les 65 ans et plus vont
représenter plus du quart de la population belge. Ce vieillissement démographique aura un impact économique
non négligeable associé a une augmentation des colts de santé. Parmi les problemes de santé qu’il convient
d’anticiper, la dénutrition chez les personnes agées en est un des principaux (Agarwal et al., 2013)". Réfléchir a des
innovations sociales, médicales et nutritionnelles devient essentiel pour soutenir le secteur gériatrique et un
vieillissement « en bonne santé » . C’est I'idée a l'origine du projet Delicen’s.

Ce projet a pour but de créer un assortiment de produits adaptés aux personnes agées dénutries, enrichis de
maniere raisonnée en protéines et en extrait de grenade. Cet enrichissement émerge comme une solution
potentielle pour limiter les problemes de dénutrition, en particulier chez les individus atteints de sarcopénie.
L'ajout de protéines dans l'alimentation a déja été démontrée comme étant une solution a la dénutrition
(Ganapathy, 2020)8; il se fait déja par I'intermédiaire de suppléments nutritionnels oraux (SNO). Cependant, ces
produits ont un colt non-négligeable pour les établissements de soins, sont stigmatisants et peu appréciés par la
population cible (Clegg, 2018)¢. Uextrait de grenade a, quant a lui, des propriétés antioxydantes importantes qui
peuvent améliorer le métabolisme protéique (Ammar, 2018)°.

Les pates alimentaires se révelent étre un vecteur intéressant d'enrichissement nutritionnel pour les personnes
agées. Conformément aux recommandations de I'AVIQ (Agence pour une Vie de Qualité en Wallonie), elles sont
intégrées dans le régime alimentaire des résidents de maisons de retraite. De plus, la matrice des pates se préte
particulierement bien a I'ajout de protéines.

Deux formulations de pates alimentaires sont étudiées, I'une enrichie en protéines et I'autre en protéines et extrait
de grenade. 'étude met en évidence I'impact nutritionnelle et sensorielle que peut amener ces enrichissements.
Les valeurs nutritionnelles, telles que la teneur protéique, le rapport calorico-azoté ou le profil en acides aminés
démontrent I'avantage d’un enrichissement protéique dans ce type de produit. Lanalyse sensorielle viendra
compléter I'étude en proposant un profil sensoriel établi par un panel expert qui permettra de mesurer I'impact
organoleptique des enrichissements. Il sera complété d’une étude consommateurs permettant de vérifier que les
produits développés seront appréciés par la catégorie de personnes visée.

Cette formulation offre une opportunité d'enrichir le régime alimentaire des personnes agées en intervenant sur
des produits qu'ils ont I'habitude de consommer. Le projet Delicen’s vise a élargir cette démarche a I'ensemble du
menu des personnes agées, en proposant des produits tels que du pain, des confitures, de la charcuterie, et
d'autres denrées couramment consommeées par cette tranche de la population.
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Au Burkina Faso, vu l'acces limité aux structures sanitaires, la médecine traditionnelle, reconnue par une loi de
1994, est d'acces courant et assure les soins primaires de 80% de la population. Dans le cadre de sa promotion, le
Ministére de la Santé a organisé les acteurs en associations et a construit trois Centres de Tradimédecine. Chaque
centre devrait abriter un laboratoire de contréle de qualité, un comptoir de plantes médicinales et des bureaux de
consultation qui orientent les patients vers les cabinets de soins traditionnels agréés par le Ministere. Toutefois,
les difficultés majeures rencontrées pour le bon fonctionnement de ces centres sont (i) les manques de plateaux
technique et scientifique, (i) de techniciens formés aux techniques de contréle de qualité, (iii) de méthodes
analytiques validées et (iv) de définition des niveaux de qualité et de sécurité des remeédes a base de plantes.

Ouedraogo et al. [1] ont répertorié 104 plantes médicinales vendues sur les marchés, pour moins d’un euro, dont
la plupart sont utilisées dans le traitement de maladies gastro-intestinales. La sélection des plantes pour le présent
projet s'appuie, quant a elle, sur les travaux de Zizka et al. [2] qui nous ont permis de dresser une liste des 10
plantes médicinales les plus utilisées au Burkina Faso ; une fréquence d'utilisation élevée indique pour ces plantes
une convergence d'usages et donc une efficacité plausible.

Le projet MT-QUAL a pour objectif spécifique 'amélioration de la qualité et de la sécurité des plantes sélectionnées
via (i) I'évaluation de leur niveau de qualité et de sécurité, (ii) la rédaction de monographies d’usage et de qualité,
(iii) la mise en place d’un plateau technique pilote et de méthodes de contrdle de qualité des plantes médicinales
au Burkina Faso et (iv) un support aux initiatives des autorités locales par I'implémentation d’'un mode de
fonctionnement des Centres de Tradimédecine.

La contribution, dans ce projet, du Laboratoire de Biotechnologie et Biologie Appliquée est de participer aux tests
de qualité par la mise au point de méthodes d’identification génétique des plantes. Ces dernieres reposeront sur
le « Plant DNA Barcoding », réalisé a la fois par séquencage classique (selon Sanger) et par séquencage a haut débit
(technologies lllumina et Minlon). Les méthodes seront ensuite comparées, afin de définir les plus adaptées a
I'utilisation dans le contexte local. Le Laboratoire s'attélera également a la création d’une échantillotheque de
référence pour le contréle qualité des plantes médicinales distribuées au niveau des Centres de Tradimédecine.
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Le Green Deal de la Commission européenne a fixé un objectif de neutralité des émissions de gaz a effet de serre
a I'horizon 2050. Un des leviers pour l'atteindre consiste a réviser les systemes agroalimentaires, impliquant
notamment des filieres plus locales. En paralléle, un nombre croissant de consommateurs se préoccupent des
bénéfices de leur alimentation pour leur santé. Parmi les produits locaux au potentiel intéressant figure le pollen
apicole. En effet, en lien avec les changements climatiques et la conjoncture économique, valoriser uniquement le

miel n’est pas rentable. Les apiculteurs commercialisent donc divers produits de la ruche, dont le pollen apicole.

Des propriétés antiinflammatoires et antioxydantes lui sont attribuées et il est riche en vitamines”. I constituerait
également une source alternative de protéines et serait vecteur de bactéries a effet probiotique®®. Actuellement,
le pollen apicole n’est disponible que sous forme séchée ou congelée sous atmosphére protectrice, des traitements
pouvant avoir une action délétére sur ses effets santé. Le consommer frais constituerait une meilleure alternative.
C’est pourquoi I'objectif du présent travail est d’analyser les qualités nutritionnelles des pollens frais récoltés en
Belgique et également de mesurer I'impact de I'environnement de récolte.

Trois ruchers ont été considérés, en zone urbaine (Anderlecht), péri-urbaine (Louvain-la-Neuve) et rurale (Doische).
Un prélevement de pollen apicole a été effectué par mois et par rucher d’avril a ao(t 2023, a 'aide de trappes a
pollen. Les échantillons ont été congelés endéans les 24 h suivant la récolte. lls ont subi différentes d’analyses,
incluant la détermination des teneurs en matiére séche, protéines, fibres, lipides, cendres et glucides. Le pouvoir
antioxydant et les concentrations en polyphénols totaux et en vitamines ont été déterminés. Le microbiote des
grains de pollen a été étudié par des méthodes culturales. La présence éventuelle des principaux facteurs
antinutritionnels, incluant l'acide phytique et les saponines, a été investiguée, de méme que la présence de
polluants, comme les métaux lourds et les résidus de pesticides. L'analyse palynologique a permis I'identification
des essences végétales constituant les échantillons de pollen frais. Enfin, des analyses sensorielles ont été
organisées, impliquant un panel descriptif.

Les données collectées a ce stade sont prometteuses en termes nutritionnels, et peu de différences significatives
sont observées entre sites de récolte. Davantage de variabilité se manifeste entre mois de prélevement. Les teneurs
en métaux lourds sont inférieures aux seuils de tolérance, de méme que les concentrations en facteurs
antinutritionnels. Uexpérience sera répétée pour I'année 2024.
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Les levains boulangers a usage domestique connaissent un important regain d’utilisation en lien avec les
préoccupations sociétales : la favorisation du circuit court, d’'une alimentation saine, de la prévention des
intolérances au gluten. Il s’agit de levains spontanés développés de novo par les utilisateurs et qui contiennent une
flore microbienne issue de I'environnement direct (farine, eau, locaux, ...). Les bactéries

lactiques et les levures qui s’y développent présentent cependant une diversité limitée. Les effets bénéfiques de
leur action en termes de prédigestion du gluten ou de propriétés probiotiques peuvent donc varier tres largement
en importance et en nature.

Cette recherche va s'attacher, partant de levains spontanés collectés sur le terrain, a analyser leur composition
microbiologique, puis a établir I'activité probiotique de leurs bactéries et levures. Les plus utiles d'entre elles seront
ensuite introduites pour constituer de nouveaux levains améliorés et stabilisés dont les propriétés technologiques,
organoleptiques (go(t et arébme) et d’action sur le gluten etprobiotiques (acide phytique) seront vérifiées.
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Le secteur viticole est en grande expansion en Belgique. Lors des 15 dernieres années, la superficie des vignobles
a été multipliée par 10 (FGov Economie, 2022). La production de vin s'laccompagne de différents déchets tels que
les sarments, le marc de raisin, les lies de vin, ... Dans une approche d’économie circulaire, les producteurs tentent
de valoriser les sous-produits disponibles a chaque étape du procédé.

Dans le cadre d’un projet WIN2WAL, financé par la Région Wallonne, le CELABOR et le CeREF travaillent a la
valorisation des cellules de levures issues des lies de vin pour le secteur cosmétique. Ce projet est en partenariat
avec Maison Eole, une entreprise cosmétique Wallonne, qui développe ses produits en puisant ses actifs dans le
procédé viti-vinicole.

Les lies de vins sont un mélange de microorganismes (levures ou bactéries), de sels tartriques et de résidus
organiques qui se forment dans le fond des cuves de fermentation ayant contenu du vin (Fornairon-Bonnefond et
al., 2002). Actuellement, la valorisation de ce déchet n’est pas optimale et consiste généralement en 4 voies
potentielles : I'épandage, le compostage, la distillation ou la méthanisation. Pourtant, les lies regorgent de
composeés tres intéressants tels que des polyphénols ou des protéines (Delgado de la Torre et al., 2015). L'extraction
et la purification de ces molécules permettrait de produire des ingrédients actifs a haute valeur ajoutée, tres
recherchés dans le domaine cosmétique. En effet, les polyphénols sont connus pour leurs puissantes propriétés
antioxydantes, permettant de lutter contre le stress oxydatif et les radicaux libres et ainsi limiter le vieillissement
de la peau. Alors que les protéines sont un assemblage de plus petites molécules, les acides aminés, ayant un
impact positif sur la peau : propriétés hydratantes, propriétés anti-age, précurseurs de la synthese de protéines
(collagéne, kératine, élastine...), etc (Sakamoto et al., 2017).

Dans un premier temps, les lies de vins récoltées sont fractionnées en suivant un schéma de bioraffinage en
cascade pour isoler les deux fractions d’intérét : les polyphénols et les protéines. Ensuite, I'extrait protéique est
hydrolysé au CeREF afin de libérer les acides aminés qu’il contient. Les premieres analyses qualitatives démontrent
la présence d’acides aminés, bénéfiques pour la peau, dans la matiere premiere. Les méthodes d’analyses seront
validées afin de pouvoir quantifier ces acides aminés. Les activités cosmétiques des extraits démontrant la
composition la plus intéressante seront évaluées et leur impact sur I’hydratation ou le vieillissement de la peau
sera quantifié. Finalement, le vieillissement, I'intégration des extraits dans une formulation et I'innocuité des
extraits seront étudiés.
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Introduction:

Total Non-rebreather mask (NRM) is used in patients with profound hypoxemia. This mask has a reputation for
delivering very high FiO2 (100%).(1)

However, for some authors, this mask provides the same FiO2 as the nasal cannulas, i.e. an increase of 3% of FiO2
per liter of 02 administered, and for others, the FiO2 is dependent on both the 02 flow and inspiratory flow.(2)

The aim of the study was to evaluate the FiO2 delivered by the NRM at different O2 flow rates and different
inspiratory flow values and compare these results to the claim of a "3% increase per liter of oxygen » and “100%
Fi02".

Material and Method:

On a bench study, the FiO2 delivered by a total NRM was analyzed with an adult lung model (Michigan Instrument
Inc., Grand Rapids, MI), driven by a mechanical ventilator (Servoi™ Maquet) set to volume control mode. Resistive
and elastic characteristics of the Test Lung were set a 5 cmH20/L/sec and 0.06 L/cmH20, respectively. Data
acquisition was performed via the Labscribe 3TM software (Iworx®, United States) after a stabilization period. The
parameters were modified as followed: 02 flow: 10 and 15 L/min- Minute Ventilation (MV) from 6 to 21 L/min-
Ti/Ttot: 0.33 and 0.25 (i.e. inspiratory flow rates from 18 L/min to 84 L/min).

Statistical analysis:

First, the agreement between both 100% and measured FiO2 (A100%Fi02) and an increase of 3% of FiO2 per liter
of 02 administered (A3%FiO2) were expressed as proposed by Bland and Altman. Thus, the bias and limits of
agreement are reported (95% Cl for the difference between measurements). Second, an analysis of calculated and
measured FiO2 as a function of minute ventilation was performed.

Results:
When Oxygen flow increases, the FiO2 increases, when MV increases, the FiO2 decreases.
For the A3%FiO2, Bias, Standard Deviation and Limits of Agreement were:-1.65/7.62 /-16.59 to 13.29 respectively.
For A100%Fi02, Bias, Standard Deviation and Limits of Agreement were: 39.85/7.62 / 24.90 to 54.79 respectively
Discussion:

In this study, the NRM never delivered a FiO2 close to 100%. The "3%" rule was statistically verified. However, the
limits of agreement between the FiO2 obtained with the "3%" calculation and those obtained at the bench are
very large. We conclude that FiO2 delivered by NRM can be highly variable depending on 02 flow rate and MV.
Additionally, with NRM we never achieve 100% FiO2 in this study.
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7. AUTOUR DES MUSCLES
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Quelle que soit la discipline pratiquée, la recherche de la performance sportive implique une perpétuelle remise
en question des fondements de la discipline. Dans le cyclisme, la plupart des innovations sont technologiques
permettant de grappiller jusqu’au dernier Watt. Dans ce but, les cyclistes ont vu s’étendre le choix du matériel
s'offrant a eux mais également vu se démocratiser un des piliers de leur pratique, la posture. Cette derniere étant
caractérisée par trois interfaces séparant le cycliste de sa monture. Celles-ci étant les interfaces « mains-guidon »,
« bassin-selle » et « chaussures-pédales » (1). La relation étroite que possede cette derniére interface avec la
production de puissance induite par le cycliste a sa monture, a engendré un questionnement sur I'optimisation du
placement des composantes de cette interface. Dans l'optique d’optimiser et d’accroitre le rendement de celle-ci,
de nombreux essais modifiant la relation qu’a la cale avec la pédale ont eu lieu au fil des années, tel que le recul
des cales (2-5).

L'objectif de cette étude était d’évaluer I'impact du recul des cales sur le recrutement musculaire et le rendement
du cycliste. Pour ce faire, 13 cyclistes ont participé a cette étude. Chacun des participants a réalisé un protocole
basé sur des blocs durant lesquels leurs efforts étaient soumis a des puissances et cadences de pédalage imposées.
Chacun des participants a réalisé le protocole une fois avec la condition normale de position des cales et une fois
avec les cales reculées de 24 mm par rapport a leur position standard. Durant ces essais, les participants ont été
munis d’une calorimétrie indirecte, permettant d’évaluer la consommation d’oxygene (VO,), ainsi que d’une
électromyographie de surface (EMGs) placée sur 5 muscles essentiels du membre inférieur, celles-ci permettant
d’observer les effets du recul des cales sur la production des patterns moteurs.

Au terme de cette étude, les résultats de I'analyse calorimétrique montrent une différence significative entre les
conditions de position des cales pour la VO, durant les efforts réalisés a 50-55 RPM (tours par minute) a 90% de
PMA (puissance maximale aérobie). Lors de lanalyse EMGs on constaté une diminution significative du
recrutement du biceps fémoral au cours de tous les efforts testés. Ces résultats montrent un intérét dans la
compréhension des mécanismes métaboliques et biomécaniques lors du pédalage.
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Au sein du secteur de la construction, les Troubles Musculosquelettiques (TMS) représentent un défi majeur pour
la santé et la sécurité des travailleurs. Ces maux, qui incluent des douleurs aux poignets, au dos et aux genous,
sont fréquemment associés a des taches exigeantes, des postures contraignantes et des mouvements répétitifs
(Demaret,2015) . L'impact des TMS s'étend au-dela de la sphére individuelle et peut également toucher les
entreprises, engendrant des colts significatifs en termes d'indemnisation des travailleurs et de perte de
productivité (Direction générale Humanisation,2015). Cette recherche a cherché a aborder cette problématique
des la formation initiale des futurs professionnels de la construction. L'objectif est clair : sensibiliser et former les
éleves en option construction aux principes de la manutention, avec un accent sur la prévention des TMS. Par
ailleurs, le moyen pour atteindre cet objectif est innovant : I'intégration du CrossFit dans les cours d'éducation
physique.

Ce travail n'a pas pour objectif de présenter une recette miracle afin de contrer les TMS mais plutét de
transmettre des pistes d’améliorations aux étudiants ainsi qu’une prise de conscience des futurs
travailleurs sur leurs pratiques professionnelles. Six lecons doubles ont été proposées et ont utilisé
plusieurs dispositifs pédagogiques tels que I'autoscopie et I'intégration des nouvelles technologies ainsi
que l'intervention d’un professionnel du secteur de la construction. Un « take home message » a été
institutionnalisé dans la mesure ou en fin de lecon, chaque éléve devait inscrire sur un post-it ce qu’il
retirait du cours suivi pour sa vie professionnelle. Ainsi, l'objectif était de maximiser les liens entre le
cours et le monde professionnel de maniere a favoriser le transfert. Enfin, la motivation des éléves a elle
aussi été évaluée et nous remarquons une motivation croissante au fur et a mesure des lecons, signe
d’un intérét grandissant pour la thématique.

A l'analyse, nous pouvons remarquer que les éléves ayant participé a ce dispositif ont vu s'améliorer
tant leurs connaissances relatives aux TMS et a leur prévention que leurs compétences pratiques pour
tenter d’éviter leur développement. En fin de compte, cette méthodologie incarne une approche
proactive pour réduire les TMS chez les futurs professionnels de la construction des leur formation
initiale. Il offre des perspectives nouvelles sur la maniére dont I'éducation physique peut étre utilisée
pour favoriser la sécurité au travail et le bien-étre des travailleurs, tout en capitalisant sur une méthode
d'entrainement moderne et attrayante telle que le CrossFit.
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Actuellement les programmes de réadaptation cardiaque (RC) en centre spécialisé (phase Il) consistent en des
interventions de 8 a 15 semaines ; en fonction des patients. Ensuite (phase lll), les patients passent un controle
biannuel réalisé par un cardiologue et/ou un médecin généraliste. Des études démontrent qu’apres une
amélioration d( a la RC, les patients, faute d’activité physiques, perdent les bénéfices acquis. La télé-réhabilitation
des patients a émergé pendant le confinement lié a la Covid19 (1, 2) mais aucune étude n'existe sur la télé-
réhabilitation en phase Ill de RC. Elle pourrait étre un outils pour augmenter le niveau d’activité des patients.

Le but de notre étude est d’évaluer I'efficacité de la télé-réhabilitation en phase Il chez des patients en rééducation
cardiague au niveau de la capacité fonctionnelle, de la force musculaire, de la qualité de vie et de I'activité physique
et de comparer ces résultats avec un groupe contréle qui recevrait un carnet reprenant les exercices réalisés a
distance ainsi que des conseils d’activités physique.

28 participants cardiaques, randomisés en 2 groupes, se sont entrainés a domicile : un groupe télé-réhabilitation
(GT), guidé par une kinésithérapeute et un groupe recevant un feuillet d’exercices (GC). Les 2 groupes ont réalisé
le méme programme d’exercices pendant 35 minutes a raison de 2 fois par semaine, durant 8 semaines. Les
parameétres suivants ont été recueillis en pré (TO) et post-étude (T1) : la capacité fonctionnelle, la force des
quadriceps, la qualité de vie, la kinésiophobie ainsi que le niveau d’activité physique quotidien.

Une amélioration significative a été mise en évidence au niveau de I'adhérence aux exercices, de la force des
quadriceps et du score physique de la qualité de vie en faveur du GT. Une tendance positive a été observée pour
I'IPAQ et le test de marche de 6 minutes en faveur du GT.

Les effets de la télé-réhabilitation (GT) sont supérieurs a ceux du groupe recevant un feuillet d’exercices (GC). La
télé-réhabilitation (GT) pourrait étre proposée en complément dans une rééducation cardiaque classique en phase
M.
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Contexte :

Les maladies systémiques comme le diabéte, les pathologies vasculaires et neurologiques peuvent entrainer des
problémes de santé majeurs, notamment podologiques. Par exemple, la prévalence du diabéte dans nos sociétés
est de l'ordre de 6 %. Prés d’1/4 des personnes atteintes ignorent qu’elles le sont [1].

Une prise en charge coordonnée et optimale du pied peut réduire I'incidence des morbidités liées aux infections,
la nécessité et la durée de I'hospitalisation, ainsi que I'incidence de I'amputation d'un membre. Les podologues
ont donc besoin de ressources leur permettant d’identifier correctement les personnes a risque et de mettre en
ceuvre des stratégies pour prévenir les conséquences irréversibles.

Objectif :

L'objectif de ce travail est d'élaborer un guide de pratique clinique fondé sur des données probantes, permettant
au podologue de décider, dans le cas de patients présentant des signaux d'alarme (red flags), s'il peut effectuer lui-
méme certaines prestations techniques ou s'il doit plutot rediriger ces patients vers d’autres professionnels de la
santé.

Méthode :

Le guide de pratique clinique suit les étapes décrites dans le manuel du WOREL [2]. Un groupe interprofessionnel
d’élaboration des recommandations et un comité mixte de parties prenantes (patients et cliniciens) ont garanti a
la fois I'expertise scientifique, le caractére centré sur le patient et 'adéquation contextuelle du guide. Pour définir
les recommandations, des revues systématiques de la littérature et des méthodes de consensus ont été appliquées.
Les recommandations préliminaires sont adaptées au contexte en fonction des commentaires des parties
prenantes et chaque recommandation se voit attribuer une valeur.

Résultats :

Quatre sous-questions cliniques ont été formulées. Chague sous-question est basée sur un schéma
patient/examen/résultat, le tout résumable sous la forme :

En présence de quels éléments de I'anamnése et de I'examen clinique unguéal/cutané/neurologique/vasculaire
réalisé par le podologue le patient doit-il étre redirigé vers un médecin ou un spécialiste ?

Plus de 100 références ont été examinées [3], en plus de la recherche de consensus entre les parties prenantes.
Pour chaque question, une ou plusieurs recommandations fondées sur des preuves sont proposées, par exemple :

Nous recommandons que tout patient présentant une plaie perforante causée par un corps étranger avec ou sans
signes locaux d'infection doit étre considéré comme une urgence médicale et soit référé au médecin généraliste le
jour méme ou aux urgences (si médecin généraliste pas disponible).

Des outils pour faciliter I'implémentation du guide sont fournis.
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Conclusion :

Ce guide vise a aider tous les podologues a se concentrer sur des stratégies fondées sur des données probantes
dans le cadre des relations professionnels-patients et interprofessionnelles. Les recommandations fondées sur des
données probantes devraient également contribuer a renforcer le podologue dans sa position de prestataire de
soins primaires.
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Ce travail a recu le soutien financier du SPF Santé publique, sécurité de la chaine alimentaire et environnement. Il doit encore faire I'objet
d’une validation finale.
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Le projet Erasmus+ SCALENEo (Smart ClinicAL rEasoning iN physiothErapy), dont le budget est de 400 k€, est en
cours (décembre 2022 - novembre 2024). Il vise a promouvoir un outil d'apprentissage innovant dans
I'enseignement de la kinésithérapie par le biais d'un serious game dédié au raisonnement clinique. Le
raisonnement clinique est une des bases de la kinésithérapie: apprendre a structurer les
caractéristiques/informations cliniques des patients qui distinguent les éléments importants conduisant a des
hypothéses est crucial pour la prise en charge EBP et doit se faire en utilisant des exemples réels ou cas cliniques
(Monteiro, 2013). Notons que I'importance du raisonnement clinique n’est pas limitée a la kinésithérapie mais
s’étend a tous les domaines des sciences (para)médicales.

Le serious game SCALENEo, appelé « jeu des familles d’hypothéses », existe aujourd’hui sous la forme papier d’un
jeu de carte « traditionnel », ainsi que sous la forme d’une application en ligne (SCALENEo, 2023). Il s'agit d'une
approche pédagogique innovante visant, en petits groupes d’étudiants encadrés par un formateur, a structurer
I'analyse d’un cas clinique en écrivant les informations les plus pertinentes sur des cartes effacables représentant
des familles d’hypotheses. Lanalyse du cas clinique considéré est obtenue par consensus dans le petit groupe.
L'approche en ligne du jeu permet un jeu en groupe ou individuel. Dans ce dernier cas, la comparaison de la partie
jouée a une partie de référence fournira un feedback au joueur. U'écosysteme numérique SCALENEo s'adresse a la
fois aux étudiants (en formation initiale ou continue) et aux professionnels qui, en jouant le réle de formateur,
amélioreront leurs compétences pédagogiques dans |'enseignement du raisonnement clinique en kinésithérapie
musculo-squelettique.

Les 4 partenaires du projet ont des compétences complémentaires pour atteindre cet objectif : création de serious
game (Henallux), gestion de base de données et de projet (CeREF, chef de file), analyse de cas cliniques
(Rehazenter), analyse de mouvement (Université Polytechnique Haut-de-France). L'écosysteme éducatif
numérique développé ambitionne de devenir un nouvel outil pédagogique de référence dans les pays des
membres du consortium en ce qui concerne |'enseignement du raisonnement clinique dans le domaine musculo-
squelettique. Les cas cliniques actuels couvrent les pathologies telles que la cervicalgie et de la gonalgie.
L'extension de SCALENEo a d'autres cas et a d'autres domaines de la kinésithérapie sera envisagée dans de futurs
projets.
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Dans le cadre du développement d’outils et de méthodologies numériques innovants a la pointe de |'état de l'art
au service de la réalisation de défis industriels financé par le FEDER, il est intéressant d’aborder l'intégration
harmonieuse des approches de simulation du domaine de l'animation et du jeu vidéo, reconnues pour leur
efficacité en temps réel, avec celles de la simulation ingénieure, qui visent une description précise des phénomenes
physigues tout en exigeant des ressources computationnelles importantes. Un des objectifs est d'explorer les
opportunités de transfert technologique, notamment en accélérant les simulations ingénieures pour des cas
industriels complexes, actuellement hors de portée des outils existants, tout en améliorant les moteurs physiques
des jeux vidéo pour des rendus encore plus réalistes grace a l'intégration de méthodes scientifiques.

L'objectif final est d’utiliser un supercalculateur pour effectuer la simulation et I'analyse en instantanée mais aussi
d'explorer les opportunités offertes par la réalité augmentée (AR) pour des applications industrielles. L'AR s'est
d’ailleurs avérée bénéfique dans le secteur automobile, en fournissant une assistance aux opérateurs via la
superposition d’informations dans le champ de vision, réduisant le temps d'apprentissage et la charge mentale [1].

L'étude s’initialise par des cas tests en commencant par une modélisation 3D simpliste pour I'analyse de la
détection de défauts par thermographie active au sein d’'un composite. Ensuite, la modélisation de ce projet se
tournera vers la réalité virtuelle (VR) a travers plusieurs phases.

La premiére phase s’orientant via I'intégration des images résultantes de simulations numériques par éléments
finis dans I'environnement VR pour représenter I'évolution de la détection de défauts en temps réel, la seconde
permettant aux utilisateurs de choisir des cas d'analyse depuis une base de données définie contenant des résultats
de simulations réalisées a I'avance et la derniere en analysant en temps réel des piéces via une vision thermique
au sein du moteur VR.

Pour ce faire, deux moteurs de jeu, Unreal Engine et Unity, sont analysés pour le support de création en raison de
leur compatibilité avec la VR et I'AR. Bien que similaires dans leur interface, ils different par leur approche de la
programmation. Unreal Engine propose un langage de script appelé Blueprints, tandis qu'Unity repose
principalement sur le codage en C#. Unity est déja utilisé dans l'industrie automobile pour visualiser des modeles
3D dans le monde réel, offrant la possibilité d'analyser le design, I'ergonomie et |'efficacité des produits [2].

Le choix entre les deux dépendra des besoins spécifiques du projet et des plateformes ciblées. Une analyse de ces
deux moteurs sur base de criteres a travers le cas test permettra de mettre en évidence les avantages ainsi que les
limitations de chacun.
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Le projet IsoSpec a pour objectif la création d’un logiciel distribué en mode SaaS[1] dédié a la gestion des
spécifications échangées en interne et entre un donneur d’ordre et ses fournisseurs au sein des supply chains
industrielles. Lobjectif d’IsoSpec est la numérisation des ‘Spécifications’ hétérogénes dans un seul modele
générique structuré.

Nous entendons par ‘Spécifications’ les documents suivants :

- Les normes = Regle de I'art (ISO, ASTM, ...)
- Les spécifications techniques = La recette, le comment faire pour produire, et les données physico-
chimiques du produit

- Les certificats matieres (CM) = Propriétés physico-chimiques et certification de ce qui est fourni

- La sécurité = Conditions de sécurité du personnel et des installations (VCA, ...)
Ces ‘Spécifications’, sont des documents contractuels qui font I'objet d’échanges réciproques obligatoires entre les
Donneurs d’ordres/Fournisseurs/Sous-traitants. Chaque Spécification est complétée par un ensemble de
tolérances sur des quantités et des unités (minima/maxima tolérés).

IsoSpec permettra :

- D’accélérer, centraliser et sécuriser les échanges entre Donneurs d’ordres/Fournisseurs/Sous-traitants
- De comparer les données réelles de production et les tolérances prédéfinies
- De traduire les mesures et les normes selon les propres sémantiques de |'entreprise pour une meilleure
compréhension des spécifications recues ou a envoyer
En adressant ces défis, IsoSpec participera activement a I'amélioration de la compétitivité des entreprises
industrielles qu’elles soient de profils Donneur d'ordres, Fournisseurs ou Sous-traitants

Dans le cadre de ce projet, le CeREF Technique mettra en ceuvre ses compétences dans les domaines des capteurs
et des protocoles de communications industriels ainsi que le traitement de données techniques et industrielles. Le
CeREF Technique se chargera de venir récupérer les informations captées par les capteurs positionnés le long des
différentes chaines de production et de les analyser et transmettre a la plateforme IsoSpec a l'aide de différents
protocoles de communication industriels.

Le défi sera d’identifier et de sélectionner les PLCs (automates programmables) et les protocoles de
communication qui permettront a la solution d’étre générique. Cette étape est cruciale pour permettre le transit
des données vers la plateforme IsoSpec. Le CeREF adressera ce défi en formatant le flux de données selon la norme
OPC-UA (Open Platform Communication Unified Architecture) [2], 'utilisation de ce standard simplifiera
I'acheminement des données industrielles vers la plateforme IsoSpec et leur utilisation dans I'lsoSpec Data Model.
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Les entreprises industrielles se modernisent et se dotent de capteurs intelligents afin de rentrer dans I'ere de
I'industrie 4.0. Ces capteurs sont des petits périphériques capables de communiquer sur un réseau informatique,
en particulier sur Internet. Par exemple en utilisant le protocole MQTT qui est le protocole phare de I'loT. Les
périphériques collectent des données qui peuvent étre analysées a l'aide de I'intelligence artificielle (IA). Le point
de vulnérabilité principale dans ce mode de fonctionnement est la communication. Un pirate informatique peut
exploiter le protocole MQTT afin de falsifier les données ou méme se connecter directement aux capteurs.

Le centre de cybersécurité et d’intelligence artificielle de la haute école en Hainaut (HEH) a obtenu des fonds afin
de mener a bien le projet JAGANG qui s'inscrit dans cette thématique. La HEH et I'a.s.b.l. « Etudes Scientifiques et
Techniques de I'ISIM » cooperent afin de mener a bien I'un des aspects du projet : sécuriser les périphériques
connectés de type Internet des objets (loT). A cette fin, nous proposons d’entrainer un modéle d’apprentissage
profond sur un jeu de données MQTT [1] et d'appliquer d’expérimenter I'inférence sur des périphériques loT
possédant peu de ressources (CPU et mémoire vive). Afin de rendre cette solution réalisable, nous proposons de
paralléliser et de distribuer [2] I'inférence sur plusieurs périphériques loT de maniéere analogue a I'apprentissage
fédéré. Les résultats montrent que notre méthode, implémentée sous le framework pyTorch, peut atteindre une
grande précision et permet d’obtenir une réponse dans un temps raisonnable.

Une étude [3] montre que les réseaux Long Short Term Memory (LSTM) sont capables d’obtenir une précision de
87%. Toutefois, ce type de réseau de neurones est caractérisé par une architecture lourde qui est particulierement
gourmande en ressources. Les LSTM ne peuvent pas étre utilisés directement sur les périphériques loT.

D’apres [4], 'apprentissage fédéré est plus rapide que le parallélisme de modele distribué. C’'est pourquoi les
auteurs proposent de combiner les deux architectures. Cette méthode n’est pas applicable aux périphériques loT
disposant de faibles ressources de calcul.

Une autre approche [5] prend en compte I'hétérogénéité des ressources. C'est-a-dire la différence des capacités
de calcul des périphériques connectés et du serveur de calcul. Cette approche permet de réduire la communication
réseau et accélére le temps d’entrainement global.
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Le domaine de la construction consiste en un pilier clé de I'économie de I'Union européenne avec un total
d’emplois environnant les 18 millions. [1] Cependant, ce dernier est aussi I'un des moins digitalisés. [2,3] Or, la
digitalisation est un outil idéal pour répondre a la demande grandissante du secteur ainsi que pour s'adapter aux
nouvelles exigences du marché. La transition numérique offre aux entreprises un panel d’améliorations pour la
gestion de clients, mais aussi la gestion des informations générales du batiment via BIM — Building Information
Modeling — par exemple.

Le projet EDIH (European Digital Innovation Hub) s’inscrit dans une démarche européenne d’aides aux entreprises
et aux organisations du secteur public afin de relever des défis numériques et d’accroitre leur compétitivité. UEDIH
CONNECT vise a atteindre ces objectifs dans le domaine de la construction en se basant sur quatre piliers : Test
before invest, Skills and competences, innovation eco-system and financial support. De plus, ces piliers sont
articulés autour de l'intelligence artificielle, I'loT, la robotique et plus généralement autour des technologies data-
driven appliquées a la construction.

Différents partenaires sont directement impliqués dans le projet EDIH-CONNECT, dont I'entreprise Buildwise,
partenaire leader du projet. Uentreprise se charge de la coordination entre les différents partenaires et de la
création de contacts avec les entreprises du secteur de la construction. Buildwise dispose aussi d’'un mobile HUB.
Il sagit d’'un camion pouvant directement se déplacer sur chantier afin d’effectuer des démonstrations de
différentes technologies pouvant étre adaptées au secteur de la construction. Lentreprise posséde aussi un
Experience Centre permettant de démontrer ces technologies.

GreenWin et Embuild, deux autres entreprises partenaires, ont pour objectif la création d’évenements et de
contacts avec les entreprises du secteur de la construction. LUentreprise Jobs@Skills crée, quant a elle, des
formations ainsi que des contenus multimédias présentant les différentes technologies. 'UCLouvain travaille dans
la partie Test Before Invest et le développement de nouvelles solutions technologiques.

Enfin, le CeREF Technique est principalement actif dans le Test Before Invest et la création de formations. Dans le
cadre de ces actions, les domaines de I'loT et de l'intelligence artificielle sont exploités par le centre de recherche
de maniere a permettre au secteur de la construction d’utiliser de nouvelles technologies afin de faciliter sa
transformation numérique. Une solution low cost permettant la visualisation de la température de chaque piece
du centre de recherche a notamment été développée dans le cadre de ce projet.
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A I'heure actuelle, I'utilisation de piéce en composite renforcée avec des fibres de carbone est de plus en plus
répandue dans le monde industriel. La popularité pour ce type de matériau provient de leurs différentes propriétés
remarquables, dont leur rapport résistance/poids qui est particulierement intéressant [1]. Lanalyse de I'intégrité
des pieces en composites est donc un domaine de plus en plus important car ce type de matériau, au-dela de leurs
nombreux avantages, est aussi propice a la création de défauts lors de leur fabrication, comme un taux de porosités
élevé, des fissures ou du délaminage [2]. Le but de ce projet, financé par un FRHE, est donc de créer un modéle
numeérique du contréle non-destructif des pieces composites par thermographie active sur le software « Comsol
Multyphysics ». Uintérét pour cette méthode de contréle non-destructif provient du fait que celle-ci s’est
positionnée ces derniéres années comme une approche prometteuse pour la détection de porosités et de
délaminages sur des pieces en composites renforcés par des fibres de carbone. Pour sa réalisation, le projet s’est
basé sur un article de référence écrit par Saeed et al. [3], en utilisant les résultats expérimentaux présents dans
celui-ci afin d’effectuer une comparaison avec nos résultats obtenus par simulation dans un objectif de validation
du modele. On a donc commencé par recréer le benchmark utilisé dans l'article de référence qui est une plaque
comprenant des défauts internes de différentes formes, tailles et situé a différentes profondeurs. Ensuite, le
modele numérique de la thermographie appliquée par Saeed et al. [3] expérimentalement a été créé en reprenant
les différentes informations nécessaires dans leur article. La nouveauté dans le modéle numérique de ce projet
provient de la modélisation de la source de chaleur qui a été réalisé de maniére exhaustive dans le but de simuler
fidelement le rayonnement émis par la lampe et de tenir compte de la convection et de la conduction autour de
I'ampoule afin d’obtenir un modele numérique beaucoup plus réaliste. Les résultats obtenus se sont avérés en
accord étroits avec les résultats expérimentaux obtenus par Saeed et al. [3]. Une fois un tel model validé, celui-ci
pourrait permettre une optimisation rapide et économique des dispositifs expérimentaux en améliorant les
parameétres de chauffe.
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The advent of autonomous drones represents a major technological advance, raising intriguing questions about
their potential integration into our society and industries. These quadcopters, capable of operating without direct
human intervention, open-up a range of applications from logistics to environmental monitoring, as well as support
for emergency services during disasters. Their versatility highlights their considerable potential for meeting a wide
range of needs.

This project focuses on the design of an autonomous drone, dedicated to independent navigation from point A to
point B laying a solid foundation for more complex missions to come. The preliminary study examined the latest
advances in autopilots and flight maps available on the market, as well as methods of control and data acquisition
from integrated sensors.

For the purposes of this research, the PX4 autopilot was chosen because of its open-source nature and high-level
programmability using specific Matlab toolboxes, notably the UAV Toolbox Support Package for PX4 Autopilots and
Simulink. At the same time, the chosen flight card is the Pixhawk 6X, favored for its data acquisition method and
the redundancy of sensors such as IMUs and barometers for more precise measurement. The STM32H753
processor, operating at a frequency of 480 MHz, offers sufficient computing power for an initial analysis of the raw
data, avoiding the use of artificial intelligence in this phase. However, this possibility remains open for future
developments.

For the development phase, the approach adopted involves simulating the drone's behavior on Matlab/Simulink
to test the algorithm blocks developed. This methodology is used to validate the robustness of the system and
optimize performance before physical implementation.

The team is actively developing an autonomous drone with the PX4 autopilot and Pixhawk 6X flight card. Modeling
and simulation of the drone's behavior are in progress.

In short, this project aims to develop and make autonomous a robust and adaptable drone platform, exploiting
open-source technologies to create a potentially scalable autonomous system. This approach promises diverse
applications using widespread and cutting-edge technologies to meet future challenges. The judicious use of open
source also offers a collaborative perspective, encouraging knowledge sharing and joint development. Ultimately,
the drone will be able to fly without human intervention and perform self-stabilizing aerial movements while
moving through space to carry out a variety of missions.
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Le Structural Health Monitoring (SHM) est essentiel pour la surveillance préventive des structures, détectant des
déformations et des contraintes. L'utilisation de fibres de carbone continues comme éléments résistifs dans des
jauges de contrainte a suscité un grand intérét en tant que méthode efficace pour surveiller les déformations de
composants structuraux [1]. Ce projet Skywin financé par la Région Wallonne, vise a créer une jauge de
déformation en utilisant une imprimante 3D. Le matériau utilisé est un matériau composite renforcé par de la fibre
de carbone continue. Le but final étant d’étudier la résistivité électrique pour déterminer les déformations de la
jauge de déformation.

Limprimante 3D par coextrusion utilisée pour ce projet est I'Anisoprint. Elle utilise la technologie de dépot de fil
fondu et est équipée de deux buses distinctes : une premiere buse servant a imprimer des polyamides tandis que
I'autre est dédiée a l'extrusion de filaments de matériau composite renforcé par de la fibre de carbone continue.
Cette imprimante permet de contrdler avec précision le placement de la fibre de carbone a I'intérieur de la piece
imprimée, ouvrant ainsi la voie, dans le cadre de ce projet, a la création de jauges de déformation personnalisées.
L'étude de la résistivité électrique a travers la fibre de carbone est, quant a elle, réalisée a l'aide d'un multimétre
connecté a la piece imprimée. Pour ce faire, la jauge de déformation est soumise a un essai de traction, la résistivité
électrique est alors mesurée. Cette derniere change en réponse aux déformations de la piéce. En surveillant ces
variations de résistivité, il est possible de quantifier les contraintes subies par la structure. Cela offre ainsi un moyen
de déterminer la santé de la piece sans devoir y ajouter de capteur, et donc en profitant directement des
caractéristiques du matériau la constituant.

Des essais de traction ont été réalisés sur des éprouvettes imprimées en PETG par I'imprimante Anisoprint. Une
éprouvette modélise une jauge de déformation. Suite a des essais de traction, il est possible d’obtenir des
graphiques représentant les variations de contraintes et de la résistivité électrique en fonction de I'allongement de
I’éprouvette. Les résultats montrent de maniere générale que la résistivité électrique évolue linéairement dans la
zone élastique [2].

Ce projet ouvre la voie a de futures applications prometteuses dans divers secteurs ou la surveillance précise des
déformations et des contraintes est cruciale pour la performance et |a fiabilité des structures. La polyvalence de la
fibre de carbone, en tant que matériau de renforcement et élément équivalent a une jauge de déformation, ouvre
des opportunités significatives pour des avancées technologiques.
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